
 Unidad Básica de Prevención de Riesgos Laborales de Plasencia 

 
LISTADO DE PROFESIONALES EN CONTACTO CON PACIENTE 
SOSPECHOSO DE PADECER MENINGITIS BACTERIANA SEGÚN 

PROTOCOLO 
 

 

Las meningitis bacterianas producidas por MENINGOCOCO y HAEMÓPHILUS INFLUENZAE,  son susceptibles de realizar Quimioprofilaxis 
postexposición en los casos en que esté indicado al cumplir los siguientes criterios de exposición:  

1. Personal sanitario que sin utilizar medidas de protección, haya mantenido un contacto próximo (menos de 1 metro) y 

prolongada (más de 4 horas/dia) con el paciente. 

 
2. Personal sanitario  que hay realizado maniobras de resucitación, intubación, aspiración u otras de riesgo de exposición a 

secreciones nasales u orofaríngeas sin la protección de mascarilla y guantes.  
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