MODO DE EMPLEO DE LAS

CAMARAS DE INHALACION

El paciente debe estar
Incorporado o semincorporado
para permitir los movimeentos
del pecho con facilidad.

Hay que destapar el cartucho y
situarlo en posicion vertical (en
formadel)

Efectuar una espiracian
(expulsar el aire) lenta y
profunda

Inspirar profundamente el
aire de la camara, llenando
los pulmones.

Si existe dificultad para
realizar esta maniobra se
pueden realizar 5 6 6
respiraciones por laboca a
traves delacamara

Tapar el cartucho ¥
quardarlo en lugar
S2quro.

Enjuagariaboca
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Supetar el carucho entre los
dedos indice y pulgar, con el
indice amiba y el pulgar en la
parte inferior, y agitario

Acoplar el catucho en el
orificio delacamara

L Se coloca el orificio libre de la
i camara en |a boca y se efectua
una pulsacion (disparar una
dosis) del inhalador

Retirar la camara de la boca.
Aguantar la respiracion durante mas
de 10 segundos (IMPORTANTE).

Si daben administrarse mas dosis de
este u ofro medicamento inhalado,
esperar un minimo de 30 segundos
entre cadatoma y 2n ese caso repetir
el procedimiento desde el paso 2.

Mantenimiento y limpieza

Las camaras Seian lavarsa, alma




