MODO DE EMPLEO DEL

SISTEMA TURBUHALER

el paciente debe estar
incorporado o semiincorporado
para permitir los movimientos
del pecho con facilidad

Desenroscar y retirar la
capucha blanca que cubre el
inhalador,

Sostener el inhalador en
posicin vertical

Efectuar una espiracidn
{expulsar el aire) lenta y
profunda

Retirar el inhalador de la boca y
- aguantar |a respiracion durante mas
de 10 segundos (IMPORTANTE).

Si deben administrarse mas dosis
de este u otro medicamento
inhalado, esperar un minimo de 30
sequndos entre cada toma y en ase
caso repefir el procedimiento desde
elpaso 2.

Mantenimiento y limpieza
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Guardar en unambiante secopara prolegerio de la humedad
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.Gu-:rrrlr'm del
Brea de Salud
de Plasencia

(Girar larosca de la parte inferior
del inhalador en sentido
contrario al de las agujas del
reloj.

A continuacian girar dicha rosca
en senfido de las agujas del
reloj hasta que escuche un
“clik”

Colocar 1a boguila (parte
superior del inhalador) entre
los dientes y cemar los
labios sobre la misma.

Inspirar (coger aire)
profunday enérgscamente.

Colocar de nuevo la
capucha blanca
sobre e inhalador,

Enjuagar laboca.




