
 
SISTEMA COLECTOR URINARIO EXTERNO MASCULINO 

 
 
 
DEFINICIÓN 
 

Dispositivo externo con forma de condón para el drenaje de orina. Se trata 
de una suave funda de material de plástico flexible que se desliza sobre el pene. 
Resulta conveniente en pacientes incontinentes que mantienen un vaciamiento vesical 
completo y espontáneo. 
 
 
OBJETIVOS 
 
¾ Control de la incontinencia urinaria. 

 
 
MATERIAL 
 

� Sistema colector urinario externo masculino. 
� Cinta adhesiva elástica. 
� Sistema colector de diuresis. 
� Guantes desechables. 
� Material para lavado: agua, jabón y toalla. 
� Antiséptico. 

 
CUIDADOS DE ENFERMERIA 
 

� Explicar el procedimiento al paciente. 
� Colocar al paciente en posición de decúbito supino. 
� Realizar lavado del pene con agua y jabón, secar y aplicar antiséptico. 
� Sujetar con firmeza el pene del paciente por su base, con la otra mano 

sujetar el colector a la altura de la punta del pene y deslizar suavemente 
hacia su base. 

� Fijar en la zona proximal del pene con cinta adhesiva ajustando sin 
comprimir. 

� Conectar la bolsa de diuresis al extremo distal del colector y fijar la bolsa. 
� Cambiar el dispositivo cada 24 horas, comprobando su permeabilidad y el 

estado del pene. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Protocolos de Enfermería 
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