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1.- PRESENTACIÓN 
 

 

La elaboración del presente documento se retoma tras 8 años, la última memoria que el área de salud 
elaboró fue en el año 2013. Se trata pues, de una cuenta pendiente que, lejos de ser tediosa debe 
entenderse como un compromiso ineludible. 

La memoria anual es una excelente oportunidad para comunicar sobre nosotros mismos, un lugar donde 
se plasma la actividad realizada a lo largo del periodo, donde se objetivan los resultados de los nuevos 
proyectos que se han puesto en marcha. 

Sirve como objeto de análisis y crítica propia y ajena, por cuanto plasma resultados a veces no tan 
satisfactorios como se desearía. 

Cabe destacar los cambios sustanciales que en estos años se han llevado a cabo en múltiples campos, 
entre otros y, sin menospreciar ninguno, apertura de unidad de hemodiálisis; se ha puesto en marcha el 
procedimiento de cirugía bariátrica para pacientes con obesidad mórbida; la sedación anestésica fuera del 
entorno quirúrgico; la unidad prequirúrgica que ayuda a los pacientes a  pernoctar en sus hogares el día 
previo a la intervención; los quirófanos de Cirugía Mayor Ambulatoria; hemos conseguido mayor autonomía 
para la cirugía oncológica mamaria; la terapia electroconvulsiva como alternativa terapéutica en la patología 
mental;  la unidad de cuidados intermedios para pacientes que requieren observación continua; hemos 
ampliado las técnicas diagnostico-terapéuticas en patologías digestivas, hemos actualizado y elaborado 
nuevos protocolos de funcionamiento entre ambos niveles asistenciales 

Además, hemos conseguido poner en marcha proyectos pioneros en la comunidad como son la apertura 
de la UPAI como alternativa a la hospitalización en pacientes graves que precisan diagnóstico rápido; el 
proyecto asertivo comunitario para pacientes con trastorno mental grave; la certificación de calidad ISO 
90001 del laboratorio de hematología; la asistencia compartida a pacientes traumatológicos por parte de 
Medicina Interna y Traumatología. La unidad de ortogeriatría en la que un paciente anciano afecto de 
fractura de cadera es atendido conjuntamente por geriatra y traumatólogo. 

Qué duda cabe que sin todos y cada uno de los profesionales adscritos al área de salud estos resultados 
no existirían y no redundarían en el bienestar de nuestros usuarios que en definitiva es el objetivo único 
desde el inicio hasta su conclusión. 

Es a ellos, los profesionales, a los que dedico esta memoria en absoluto agradecimiento por su entrega 
infinita.   

 

 

Inmaculada Romero 

Gerente de Area   
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2.- ESTRUCTURA DEL ÁREA DE SALUD DE 
PLASENCIA 

 

 

 

 

Zonas de Salud Área VII. 

 

 Ahigal   
 Aldeanueva del Camino  
 Cabezuela del Valle  
 Casas del Castañar 
 Hervás   
 Jaraíz de la Vera  
 Mohedas de Granadilla  
 Montehermoso  
 Nuñomoral  
 Pinofranqueado  
 Plasencia I 
 Plasencia I I 
 Plasencia I I I 
 Serradilla 
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3.- POBLACIÓN Y TARJETAS SANITARIAS 
 

3.1.- Población 
 

(Fuente I.N.E. Padrón municipal 01/01/2022) 

    

 Total Hombres Mujeres 

    

Extremadura……………………………………………………… 1.054.776 521.463 533.313 

Porcentaje………………………………………………………………... 100,00% 49,44% 50,56% 

    

Provincia de Cáceres…………………………………………… 387.805 191.956 195.849 

Porcentaje……………………………………..………………………… 100,00% 49,50% 50,50% 

    

Área de Salud de Plasencia……………..……………………… 107.518 53.505 54.013 

Porcentaje………………………………...……………………………… 100,00% 49,76% 50,24% 

    

Ciudad de Plasencia………………………..…………………… 39.247 18.853 20.394 

Porcentaje………………………………………………………………... 100,00% 48,04% 51,96% 
 

 

Población por municipios, área de salud de Plasencia 

 

(Fuente I.N.E. Padrón municipal 01/01/2022) 

Municipio Total Hombres Mujeres 

10148 Plasencia………………………………………………… 39.247 18.853 20.394 

10001 Abadía………………………………………….………… 340 185 155 

10005 Aceituna………………………………………..………… 588 301 287 

10006 Ahigal……………………………………………………... 1.371 685 686 

10903 Alagón del Río…………………………………………… 924 456 468 

10014 Aldeanueva de la Vera…………………………………. 2.025 999 1.026 

10015 Aldeanueva del Camino………………………………… 742 368 374 

10016 Aldehuela de Jerte………………………………………. 365 191 174 

10022 Arroyomolinos de la Vera………………………………. 412 206 206 

10024 Baños de Montemayor………………………………….. 739 346 393 

10025 Barrado…………………………………………………… 353 183 170 

10034 Cabezabellosa…………………………………………… 343 170 173 

10035 Cabezuela del Valle…………………………………….. 2.152 1.091 1.061 

10036 Cabrero…………………………………………………… 347 192 155 
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Municipio Total Hombres Mujeres 

10041 Caminomorisco………………………………………….. 1.155 606 549 

10047 Carcaboso………………………………………………... 1.088 551 537 

10050 Casar de Palomero……………………………………… 1.036 528 508 

10051 Casares de las Hurdes…………………………………. 374 194 180 

10054 Casas del Castañar……………………………………... 538 272 266 

10055 Casas del Monte………………………………………… 775 402 373 

10063 Cerezo……………………………………………………. 151 75 76 

10065 Collado de la Vera………………………………………. 237 132 105 

10068 Cuacos de Yuste………………………………………… 828 421 407 

10076 Galisteo…………………………………………………… 860 427 433 

10079 Garganta la Olla…………………………………………. 919 487 432 

10078 Garganta, La……………………………………………... 363 194 169 

10080 Gargantilla………………………………………………... 379 195 184 

10081 Gargüera…………………………………………………. 177 95 82 

10086 Granja, La………………………………………………… 326 164 162 

10089 Guijo de Galisteo………………………………………… 1.525 761 764 

10090 Guijo de Granadilla……………………………………… 494 259 235 

10093 Hernán-Pérez……………………………………………. 424 206 218 

10096 Hervás……………………………………………………. 3.972 1.946 2.026 

10104 Jaraíz de la Vera………………………………………… 6.585 3.310 3.275 

10106 Jarilla……………………………………………………… 137 70 67 

10107 Jerte………………………………………………………. 1.256 624 632 

10108 Ladrillar…………………………………………………… 184 105 79 

10116 Malpartida de Plasencia………………………………... 4.635 2.292 2.343 

10117 Marchagaz……………………………………………….. 243 134 109 

10123 Mirabel……………………………………………………. 662 332 330 

10124 Mohedas de Granadilla…………………………………. 828 417 411 

10127 Montehermoso…………………………………………… 5.666 2.895 2.771 

10130 Navaconcejo……………………………………………... 2.054 1.040 1.014 

10135 Nuñomoral……………………………………………….. 1.218 651 567 

10136 Oliva de Plasencia………………………………………. 285 165 120 

10137 Palomero…………………………………………………. 391 204 187 

10138 Pasarón de la Vera……………………………………… 600 292 308 

10144 Pesga, La………………………………………………… 1.006 522 484 

10146 Pinofranqueado………………………………………….. 1.686 883 803 

10147 Piornal…………………………………………………….. 1.503 763 740 

10152 Pozuelo de Zarzón………………………………………. 437 221 216 

10154 Rebollar…………………………………………………... 200 103 97 

10155 Riolobos………………………………………………….. 1.197 599 598 

10167 Santa Cruz de Paniagua……………………………….. 288 163 125 

10172 Santibáñez el Bajo………………………………………. 734 380 354 
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Municipio Total Hombres Mujeres 

10174 Segura de Toro………………………………………….. 177 90 87 

10175 Serradilla…………………………………………………. 1.490 748 742 

10181 Tejeda de Tiétar…………………………………………. 778 413 365 

10183 Tornavacas………………………………………………. 1.017 541 476 

10184 Torno, El………………………………………………….. 847 442 405 

10185 Torrecilla de los Ángeles……………………………….. 648 339 309 

10190 Torrejón el Rubio………………………………………… 532 264 268 

10191 Torremenga……………………………………………… 592 310 282 

10196 Valdastillas…………………..…………………………… 323 165 158 

10202 Valdeobispo……………………………………………… 651 318 333 

10207 Villa del Campo………………………………………….. 451 217 234 

10211 Villanueva de la Sierra………………………………….. 476 242 234 

10214 Villar de Plasencia………………………………………. 237 124 113 

10216 Zarza de Granadilla……………………………………... 1.803 916 887 

37102 Valdelamatanza (Provincia de Salamanca)………….. 132 70 62 

    

Suma……………………………………………………………… 107.518 53.505 54.013 
 

 

3.2.- Tarjetas sanitarias individuales por zonas de salud 
 
 

Fuente: Civitas 31/12/2022 
 
 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Ahigal ................................................................ 2.974 2,85% 66,27% 33,73% 

Ahigal ........................................................... 1.205 
Guijo de Granadilla ......................................... 462 
Marchagaz ...................................................... 247 
Palomero ........................................................ 372 
Pantano de Gabriel y Galán.............................. 45 
Santibáñez el Bajo .......................................... 643 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Aldeanueva del Camino ................................... 4.475 4,29% 70,21% 29,79% 

Abadía ............................................................ 292 
Aldeanueva del Camino ............................... 1.051 
Casas del Monte ............................................. 658 
Gargantilla ...................................................... 335 
Granja (La) ...................................................... 313 
Segura de Toro ............................................... 153 
Valdelamatanza (provincia de Salamanca) ........ 121 
Zarza de Granadilla ..................................... 1.552 
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 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Cabezuela del Valle .......................................... 6.776 6,49% 75,43% 24,57% 

Cabezuela del Valle ..................................... 2.844 
Jerte ............................................................. 1.023 
Navaconcejo ................................................ 1.824 
Rebollar .......................................................... 181 
Tornavacas ..................................................... 904 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Casas del Castañar .......................................... 3.672 3,52% 71,05% 28,95% 

Barrado ........................................................... 368 
Cabrero ........................................................... 312 
Casas del Castañar ........................................ 570 
Piornal .......................................................... 1.405 
Torno (El) ........................................................ 711 
Valdastillas ...................................................... 306 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Hervás ............................................................... 4.713 4,52% 72,35% 27,65% 

Baños de Montemayor .................................... 571 
Garganta (La) ................................................. 302 
Hervás ......................................................... 3.840 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Jaraíz de la Vera ............................................. 11.741 11,25% 76,93% 23,07% 

Aldeanueva de la Vera ................................ 1.718 
Arroyomolinos de la Vera................................ 308 
Collado .............................................................. 88 
Cuacos de Yuste ............................................ 650 
Garganta la Olla .............................................. 782 
Jaraíz de la Vera .......................................... 7.283 
Pasarón de la Vera ......................................... 494 
Torremenga .................................................... 418 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Mohedas de Granadilla .................................... 2.851 2,73% 63,66% 36,34% 

Azabal ............................................................. 300 
Casar de Palomero ......................................... 592 
Cerezo ............................................................ 137 
Mohedas de Granadilla ................................... 899 
Pesga (La) ...................................................... 864 
Rivera Oveja ..................................................... 59 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Montehermoso.................................................. 8.889 8,52% 71,81% 28,19% 

Aceituna .......................................................... 476 
Bronco (El) ........................................................ 24 
Guijo de Galisteo ............................................ 282 
Hernán Pérez .................................................. 372 
Montehermoso ............................................. 5.741 
Pozuelo de Zarzón .......................................... 394 
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Santa Cruz de Paniagua ................................. 238 
Torrecilla de los Ángeles................................. 584 
Villa del Campo ............................................... 381 
Villanueva de la Sierra .................................... 397 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Nuñomoral ........................................................ 1.820 1,74% 61,26% 38,74% 

Aceitunilla ......................................................... 61 
Arrolobos ........................................................ 103 
Asegur .............................................................. 73 
Cabezo ............................................................. 29 
Carabusino ....................................................... 40 
Casares de las Hurdes ................................... 124 
Fragosa - Martilandrán.................................... 238 
Gasco (El) ......................................................... 99 
Huetre ............................................................. 112 
Ladrillar ............................................................. 43 
Mestas (Las) ..................................................... 26 
Nuñomoral ...................................................... 526 
Riomalo de Abajo ............................................. 26 
Riomalo de Arriba ............................................... 3 
Robledo ............................................................ 16 
Rubiaco ............................................................. 64 
Vegas de Coria ............................................... 237 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Pinofranqueado ................................................ 2.675 2,56% 73,31% 26,69% 

Aldehuela .......................................................... 13 
Cambrón ........................................................... 10 
Cambroncino .................................................. 170 
Caminomorisco ............................................... 638 
Castillo .............................................................. 63 
Erías ................................................................. 38 
Horcajo ............................................................. 44 
Huerta ............................................................... 26 
Mesegal ............................................................ 29 
Muela ................................................................ 54 
Ovejuela ............................................................ 66 
Pedro Muñoz .................................................... 56 
Pinofranqueado ........................................... 1.375 
Robledo ............................................................ 38 
Sauceda ............................................................ 55 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Plasencia I (Luis de Toro) .............................. 16.605 15,91% 73,63% 26,37% 

Plasencia ................................................... 15.823 
Gargüera ......................................................... 120 
Tejeda de Tiétar .............................................. 480 
Valdeíñigos ..................................................... 182 
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 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Plasencia II (San Miguel) ............................... 16.491 15,80% 77,70% 22,30% 

Plasencia ..................................................... 7.456 
Alagón ............................................................. 783 
Aldehuela del Jerte ......................................... 302 
Carcaboso ...................................................... 918 
Galisteo ........................................................... 769 
Malpartida de Plasencia............................... 4.350 
Pradochano .................................................... 109 
Riolobos ....................................................... 1.060 
San Gil ............................................................ 174 
Valdeobispo .................................................... 570 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Plasencia III (La Data) .................................... 18.252 17,49% 83,28% 16,72% 

Plasencia ................................................... 17.470 
Cabezabellosa ................................................ 290 
Jarilla .............................................................. 103 
Oliva de Plasencia .......................................... 210 
Villar de Plasencia .......................................... 179 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Z.S. Serradilla ........................................................... 2.433 2,33% 70,37% 29,63% 

Mirabel ............................................................ 600 
Serradilla ...................................................... 1.404 
Torrejón el Rubio ............................................ 429 

 
 Nº. Tarjetas % Área % < 65 años % >= 65 años 
Total T.S.I. Área de Salud de Plasencia ..... 104.367 100,00% 75,22% 24,78% 
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Pirámides de población Año 2.022 

 

 

 

 

 

20.000 15.000 10.000 5.000 0 5.000 10.000 15.000 20.000

De 0 a 4 años

De 10 a 14 años

De 20 a 24 años

De 30 a 34 años

De 40 a 44 años

De 50 a 54 años

De 60 a 64 años

De 70 a 74 años

De 80 a 84 años

De 90 a 94 años

100 y más años

Pirámide poblacional de la provincia de Cáceres. Enero 2022. Fuente: INE.
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Pirámide poblacional del Área de Salud de Plasencia. Enero 2022. Fuente: INE.
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4.- ORDENACIÓN SANITARIA DEL ÁREA 
 

4.1.- Recursos humanos 
 
Personal directivo de área ...........................................................................................9 
 

Atención primaria 

Personal facultativo médico ..................................................................................... 135 
Personal facultativo atención continuada y emergencias ..........................................38 
Personal facultativo farmacéuticos y veterinarios ......................................................46 
Enfermeros, fisioterapeutas, matronas y logopedas................................................ 128 
Enfermeros atención continuada y emergencias .......................................................51 
Técnicos sanitarios (Técnicos lab., imagen, radio, higienis. dental) ............................0 
Auxiliares de Enfermería .............................................................................................9 
Auxiliares administrativos ..........................................................................................37 
Personal subalterno ...................................................................................................20 
Otro personal de gestión y servicios ............................................................................1 
 
Suma ....................................................................................................................... 465 

 

Atención especializada 

Facultativos especialistas de área ........................................................................... 174 
Otros titulados superiores sanitarios .........................................................................20 
Enfermeros, fisioterapeutas, matronas y logopedas................................................ 355 
Técnicos sanitarios (Técnicos lab., imagen, radio, higienis. dental) ..........................80 
Auxiliares de Enfermería ......................................................................................... 241 
Auxiliares administrativos ..........................................................................................78 
Personal subalterno ................................................................................................. 152 
Personal de hostelería ...............................................................................................48 
Otro personal de gestión y servicios ..........................................................................32 
 
Suma .................................................................................................................... 1.180 
 

Personal de área 

Facultativos especialistas de área .............................................................................10 
Otros titulados superiores sanitarios .........................................................................20 
Psicólogos ...................................................................................................................7 
Enfermeros, fisioterapeutas, matronas y logopedas..................................................41 
Técnicos sanitarios (Técnicos lab., imagen, radio, higienis. dental) ............................3 
Auxiliares de Enfermería .............................................................................................7 
Auxiliares administrativos ..........................................................................................81 
Personal subalterno ...................................................................................................13 
Otro personal de gestión y servicios ..........................................................................58 
 
Suma ....................................................................................................................... 240 
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Personal en formación 

Médicos Internos Residentes ....................................................................................44 
Personal de Enfermería en Formación ........................................................................5 
Otros internos residentes (FIR, QUIR, BIR, PIR...)......................................................4 
 
Suma .........................................................................................................................53 

 

 

4.2.- Recursos materiales 
 

En atención comunitaria 
 

Centros de Salud (C.S.).............................................................................................14 
Consultorios Locales (C.L.) .......................................................................................98 
Puntos de Atención Continuada (P.A.C.) ..................................................................14 
Puntos de Atención Continuada accesorios (P.A.C.) ..................................................2 
Electrocardiógrafo ...................................................................................................102 (C.S. y C.L.) 
Espirómetros .............................................................................................................14 
Desfibriladores ................................................................................................ 96 (C.S., P.A.C. y C.L.) 
Carros de parada ............................................................................................ 33 (C.S., P.A.C. y C.L.) 
Maletines de Emergencias ........................................................................... 112 (C.S., P.A.C. y C.L.) 
Pulsioxímetros .............................................................................................. 112 (C.S., P.A.C. y C.L.) 
Equipos de cirugía menor ..........................................................................................14 (C.S. y C.L.) 
Ecógrafos ..................................................................................................................33 
Equipos Monitorización Ambulatoria Presión Arterial ................................................14 
Retinógrafo ..................................................................................................................2 
Unidades de Salud Bucodental ...................................................................................7 
Unidades de Fisioterapia ...........................................................................................13 
Unidades de Psicoprofilaxis Obstétrica .....................................................................17 
Equipos de Salud Mental .............................................................................................1 
Equipos de Salud Mental Infanto Juvenil .....................................................................1 
Centros de Orientación y Planificación Familiar ..........................................................3 
Equipos de Conductas Adictivas de Extremadura (ECA’s) .........................................2 
Unidades Medicalizadas de Emergencias ...................................................................3 
Equipos de Cuidados Paliativos ..................................................................................1 
Unidad del Dolor ..........................................................................................................1 
Unidad Logopedia .......................................................................................................1 

 

En atención especializada 
 

Camas instaladas en hospitalización ....................................................................... 250 
 Médicas ..........................................................................................................67 
 Quirúrgicas ................................................................................................... 108 
 Pediátricas ......................................................................................................17 
 Neonatológicas ...............................................................................................12 
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 Obstétricas .....................................................................................................16 
 Unidad de Cuidados Intensivos ......................................................................12 
 Unidad de Hospitalización Breve Psiquiatría ..................................................18 

Locales de consulta en hospital.................................................................................52 
Locales de consulta en centro de especialidades .......................................................7 
Puestos hospital de día .............................................................................................34 

 Médicos ..........................................................................................................26 
 Quirúrgicos (CMA) ............................................................................................8 

Quirófanos instalados ..................................................................................................8 
 Programados ....................................................................................................5 
 Urgencias .........................................................................................................1 
 CMA .................................................................................................................2 

Camas de reanimación postquirúrgica ........................................................................8 
Salas de Partos ...........................................................................................................2 
Boxes en Urgencias ....................................................................................................9 
Camas de observación en Urgencias ........................................................................12 
Tomografía computerizada (TC) en radiodiagnóstico ..................................................2 
Resonancia magnética nuclear ...................................................................................1 
Mamógrafo ..................................................................................................................1 
Ecógrafos ..................................................................................................................32 

 Anestesia y reanimación ..................................................................................3 
 Cardiología .......................................................................................................5 
 Cirugía ..............................................................................................................3 
 Endocrinología .................................................................................................1 
 Fisioterapia .......................................................................................................1 
 Medicina interna ...............................................................................................1 
 Nefrología .........................................................................................................1 
 Neurología ........................................................................................................1 
 Obstetricia y ginecología ..................................................................................5 
 Oftalmología .....................................................................................................1 
 Otorrinolaringología, oftalmología y urología ....................................................1 
 Radiodiagnóstico ..............................................................................................4 
 Reumatología ...................................................................................................1 
 Unidad de Cuidados Intensivos ........................................................................2 
 Urgencias .........................................................................................................1 
 Urología ............................................................................................................1 

Salas de radiografía convencional en hospital ............................................................4 
Salas de radiografía convencional en centro de especialidades .................................3 
Telemando RX en hospital ..........................................................................................1 
Ortopantógrafo en centro de especialidades ...............................................................1 
Arco multifuncional radioquirúrgico ..............................................................................3 
Láser oftalmológico YAG .............................................................................................1 
Tomografía computerizada (TC) en radioterapia .........................................................1 
Acelerador lineal de electrones radioterapia ...............................................................1 
Planificador tratamientos radioterapia .........................................................................1 
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5.- CARTERA DE SERVICIOS  
  
  

5.1.- Atención comunitaria. Equipos de atención primaria y 
unidades de apoyo  
  
Servicio  Numerador (*)  
  
101: Promoción de la lactancia materna....................................................................................... 1.043
102: Promoción de hábitos saludables y autocuidados en la infancia y adolescencia……........... 11.132
103: Prevención de patología cardiovascular .............................................................................. 12.017
104: Prevención de enfermedades trasmisibles: vacunaciones infantiles ................................... 12.940
111: Detección precoz de errores congénitos del metabolismo.................................................... 1.071
112: Detección precoz de hipoacusias infantiles ......................................................................... 4.389
113: Detección precoz de displasia del desarrollo de cadera....................................................... 1.170
114: Detección precoz de criptorquidia........................................................................................ 583
115: Detección precoz de anomalías oculares y de la visión........................................................ 11.021
121: Supervisión del crecimiento y desarrollo físico .................................................................... 12.361
122: Supervisión del desarrollo psicomotor y el aprendizaje ........................................................ 11.011
201: Promoción de hábitos saludables y prevención de la enfermedad en relación con la 
alimentación................................................................................................................................. 165
202: Promoción de hábitos saludables y prevención de conductas de riesgo en relación con la 
actividad sexual........................................................................................................................... 270
203: Promoción de la salud en relación con: ejercicio, consumo de tóxicos y otras conductas 
de riesgo...................................................................................................................................... 378
301: Consulta preconcepcional.................................................................................................... 517
302: Captación y valoración de la mujer embarazada .................................................................. 306
303: Seguimiento de la mujer embarazada.................................................................................. 283
304: Educación maternal ............................................................................................................. 187
305: Consulta puerperal............................................................................................................... 261
311: Información y seguimiento de tratamientos anticonceptivos................................................. 9.428
312: Seguimiento de la mujer que utiliza anticoncepción hormonal.............................................. 2.881
313: Implantación y seguimiento de DIU por el EAP .................................................................... 618
321: Diagnóstico precoz de cáncer de cervix............................................................................... 16.297
322: Diagnóstico precoz de cáncer de endometrio....................................................................... 4.259
323: Diagnóstico precoz de cáncer de mama............................................................................... 6.222
330: Atención a la mujer en el climaterio ...................................................................................... 4.243
401: Atención a pacientes con hipertensión arterial..................................................................... 9.136
402: Atención a pacientes con diabetes....................................................................................... 3.064
403: Atención a pacientes con dislipemias .................................................................................. 6.843
404: Atención a pacientes con obesidad...................................................................................... 6.117
405: Atención a pacientes con EPOC........................................................................................... 498
410: Atención a pacientes con VIH-SIDA..................................................................................... 21
420: Atención domiciliaria a pacientes inmovilizados .................................................................. 147
430: Atención al paciente anciano y a la persona mayor frágil….................................................. 1.837
440: Atención al cuidador del paciente dependiente.................................................................... 206
451: Atención a fumadores y apoyo a la deshabituación del tabaco…......................................... 1.717
452: Atención al consumidor excesivo de alcohol........................................................................ 347
500: Atención al paciente con necesidad de cuidados paliativos ................................................. 47
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601: Atención al paciente con trastorno de ansiedad ................................................................... 214
602: Atención al paciente con trastorno depresivo ...................................................................... 235
701: Educación para la salud grupal y en centros educativos ...................................................... 0
702: Educación para la salud en la adolescencia ......................................................................... 84
703: Educación para la salud en materia de salud sexual y reproductiva..................................... 1.350
704: Educación para la salud a pacientes con patologías crónicas: Diabetes.............................. 2.574
705: Educación para la salud a pacientes con patologías crónicas: Obesidad….......................... 3.624
706: Educación para la salud: Prevención de Zoonosis ............................................................... 133
711: Calendario vacunal del joven................................................................................................ 0
712: Vacunación de la gripe......................................................................................................... 449
713: Vacunación del tétanos y difteria (Td) en el adulto ............................................................... 23.402
714: Vacunación de la hepatitis B a grupos de riesgo .................................................................. 1.510
715: Vacunación antineumocócica en el adulto............................................................................ 9.192
716: Vacunación de la varicela en el adulto.................................................................................. 12
717: Vacunación de la rubéola en el adulto.................................................................................. 59
718: Indicación y administración en su caso, de quimioprofilaxis antibiótica en los contactos 
con pacientes infecciosos para los problemas infectocontagiosos que así lo requieran: 
Quimioprofilaxis de la Tuberculosis.............................................................................................. 0
721: Prevención de enfermedades cardiovasculares .................................................................. 83.261
731: Atención a la familia.............................................................................................................. 17
732: Prevención del síndrome del “nido vacío”............................................................................. 38
733: Prevención de conductas de riesgo de los hijos ................................................................... 50
734: Prevención de malos tratos.................................................................................................. 12
800: Tratamientos fisioterapéuticos básicos................................................................................ 2
900: Servicio de cirugía menor en atención primaria.................................................................... 26
  
  
(*) Fuente de datos: JARA asistencial. 31/12/2022 

 

5.2.- Equipos de conductas adictivas de Extremadura (ECA’s) 
 

 Información y orientación. 
 Programa de prevención. 
 Programas asistenciales: 

o Programa de desintoxicación de todas las drogas. 
o Programa de reducción de daño de todas las drogas. 
o Programa diagnóstico de patologías asociadas. 
o Programa de detección de drogas de abuso en orina. 
o Programa de deshabituación de todas las drogas. 

 Programa de reincorporación social y laboral. 
 Docencia, formación e investigación. 
 Coordinación con otras instituciones y recursos gestionados por otras entidades. 
 Planificación de charlas preventivas en los Institutos de Enseñanza Secundaria. 

5.3.- Equipo soporte cuidados paliativos (ESCP) 
 

 Nivel de servicios básicos (atención primaria y especializada) 
o Registro de casos. 
o Plan consensuado con el equipo de cuidados paliativos. 
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o Información al paciente y sus familiares. 
o Contacto periódico con el paciente, pudiendo ser diario, semanal, quince días o treinta 

días en los pasivos. 
o Evaluación de síntomas. 
o Control del dolor no complejo y otros síntomas. 
o Contacto con el ESCP para resolver situaciones de complejidad. 
o Soporte de atención psicológica y social. 
o Visita diaria a pacientes ingresados. 

 
 Nivel de servicios avanzados (ESCP) 

o Registro de casos. 
o Plan consensuado con atención primaria y especializada. 
o Docencia a niveles básico, intermedio y avanzado. 
o Evaluación periódica de casos. 
o Detección de la complejidad. 
o Evaluación y control de síntomas complejos en el hospital y la comunidad (mediante 

asesorías, consultas, interconsultas hospitalarias, visitas hospitalarias y visitas 
domiciliarias). 

o Investigación. 
o Revisión de la mejor evidencia científica disponible. 
o Elaboración y actualización de guías clínicas. 
o Divulgación del programa. 
o Colaboración con el diseño de los indicadores de calidad. 

5.4.- Salud mental 
 

Equipo de salud mental 

 Atención especializada básica: equipo de salud mental. 
o Diagnóstico: 

 Psiquiátrico. 
 Psicológico. 
 De enfermería. 

o Tratamiento. 
 Farmacológico. 
 Psicoterapéutico. 
 De enfermería. 

o Apoyo a la atención primaria: 
 Interconsultas. 
 Sesiones clínicas. 
 E-consultas y e-diálogo. 

 
 Intervención en crisis y atención a las urgencias de 8 a 15 horas. 

 
 Equipo de Tratamiento Asertivo Comunitario: Destinado a las personas con enfermedad mental 

con dificultades para acceder a los recursos terapéuticos por lo que es necesario acudir a sus 
domicilios para control de su tratamiento, sus habilidades sociales y su capacidad para vivir de 
forma independiente. 
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Atención hospitalaria: Hospital Virgen del Puerto 

 Atención a las urgencias: 
o Específica 24 horas. 

 Atención hospitalaria de agudos: 
o Unidad de hospitalización breve. 
o Diagnóstico pluridimensional. 
o Intervención terapéutica. 
o Interconsultas hospitalarias. 
o Terapia electroconvulsiva. 

Centro Sociosanitario de Plasencia 

 Unidad de Media Estancia para ingresos de 1 a 6 meses (ámbito provincial). 
 Unidad de Rehabilitación Hospitalaria: Ingresos prolongados de más de 6 meses, centrada en 

programas de rehabilitación y reinserción social para facilitar la recuperación de la persona 
(ámbito provincial). 

 Unidad de Discapacidad Intelectual con Alteraciones de Conducta (ámbito regional). 
 Unidad de Desintoxicación e inicio de la deshabituación para personas con Trastornos por 

consumo de alcohol. 
 Unidad de Psicogeriatría: Personas mayores de 65 años con enfermedad mental no 

externalizables. 
 Unidad de Larga Estancia. Personas con enfermedades mentales crónicas y persistentes que 

por su deterioro o su falta de soporte sociofamiliar no pueden volver a la sociedad y que además 
no son subsidiarios ni de programas ni de recursos rehabilitadores. 

Centro de Rehabilitación Psicosocial 

 Rehabilitación de habilidades. 
 Asesoramiento y apoyo familiar. 
 Soporte en la comunidad. 

Centro Residencial de Rehabilitación 

 Centro residencial donde se aplican programas centrados en la recuperación de los pacientes. 

Programas de coordinación 

 Comisión de salud mental de área 
 Intervención en situaciones de crisis. 
 Subcomisión de gestión de casos. 
 Subcomisión Regional de Gestión de Casos. 

Equipo de salud mental infanto-juvenil 

 Atención especializada: equipo de salud mental 
o Diagnóstico: 

 Psiquiátrico. 
 Psicólogo. 

o Tratamiento: 
 Farmacológico. 
 Psicoterapéutico. 
 De enfermería. 

 Apoyo a la Atención Primaria. 
o Interconsultas. 
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o Sesiones clínicas. 
 Colaboración con el Sistema Educativo 

5.5.- Unidad del Dolor 
 

 Asistencia: 
o Pacientes nuevos procedentes de atención primaria y especializada. 
o Revisiones. 
o Evaluaciones psicológicas. 
o Asistencia Individual a pacientes. 
o Asistencia grupal de pacientes. 

 
 Programas de coordinación: 

o Interconsultas hospitalarias y en atención primaria. 
o Otros profesionales: atención primaria, atención especializada, salud mental, servicios 

sociales y cuidados paliativos. 
o Coordinador regional de las unidades del dolor. 
o Asociaciones relacionadas. 
o Asesoría telefónica a pacientes. 
o Sesiones: tens, iontoforesis, parche capsaicina. 
o Derivación a técnicas intervencionistas. 

 Docencia e investigación: 
o Presentación de la unidad a los equipos de atención primaria. 
o Sesiones clínicas y talleres. 
o Reuniones de equipo. 

 Elaboración de protocolos. 

5.6.- Atención hospitalaria 
 
Prevención, Diagnóstico y Tratamiento – Hospitalización 
Hospitalización 

Medicina Interna 
Cardiología 
Digestivo 
Endocrinología y Nutrición 
Geriatría 
Nefrología 
Neurología 
Oncología Médica 
Oncología Radioterápica 
Hematología Clínica 
Cirugía General y Digestiva 
Cirugía Ortopédica y Traumatológica 
Otorrinolaringología 
Oftalmología 
Urología 
Ginecología 
Obstetricia 
Pediatría 
Neonatología 
Psiquiatría 
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Hospitalización Intensiva  

Unidad de Cuidados Intermedios 
Unidad de Cuidados Intensivos 
Reanimación y Recuperación Postanestésica 

 
Hospital de Día 

Cirugía Mayor Ambulatoria 
Oncología 
Hematología 
Medicina Interna 
Alergología 
Nefrología 
Digestivo 
Reumatología 
Neurología 
Unidad de Pacientes de Atención de Atención Inmediata 

 
 
 
Prevención, Diagnóstico y Tratamiento – Consultas Externas 
 
 
Consultas Externas 

Medicina Interna 
Alergología 
Cardiología 
Digestivo 
Endocrinología y Nutrición 
Geriatría 
Nefrología 
Neumología 
Neurología 
Neuropsicología 
Oncología Médica 
Oncología Radioterápica 
Reumatología 
Hematología y Hemoterapia 
Dermatología 
Psiquiatría 
Cirugía General y Digestiva 
Cirugía Ortopédica y Traumatológica 
Otorrinolaringología 
Oftalmología 
Urología 
Ginecología 
Obstetricia 
Pediatría 
Cuidados Paliativos 
Marcapasos 
Rehabilitación 
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Prevención, Diagnóstico y Tratamiento – Atención Ambulatoria 
 
Alergología 

Pruebas funcionales respiratorias-test metacolina 
Test Óxido nítrico exhalado  
Inmunoterapia 
Pruebas Cutáneas 
Pruebas de provocación o de exposición controlada 
Pruebas de función respiratoria 
Tratamientos de Inmunoterapia y administración de terapia biológica 

 
Cardiología 

Holter 
Ecocardiograma 
Ergometría 

 
Cirugía 

Eco Doppler Vascular 
Cirugía Bariátrica 
Cirugía Endoanal 

 
Diagnóstico Prenatal 
 
Digestivo 

Endoscopias 
Manometrías y Phmetrías 

 
Nefrología 

Monitorización Ambulatoria de la Presión Arterial 
 
Neurofisiología 

Potenciales Evocados 
Electroneurofisiología 

 
Neumología 

Broncoscopias 
Pruebas Funcionales Respiratorias 
Poligrafías 
Consulta Alta Resolución Tumores 

 
Otorrinolaringología 

Audiometrías 
Otoemisiones acústicas 

 
Urología 

Cistoscopias 
Estudios urodinámicos 
Biopsias prostáticas 
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Urgencias 
 
Bloque Quirúrgico 

Quirófanos 
Anestesiología, Reanimación y Cuidados Críticos 
Cirugía Mayor Ambulatoria. 
Unidad prequirúrgica. 
 

Anatomía Patológica 
 
Diagnóstico por Imagen 

Radiología General 
Tomografía Axial Computerizada 
Mamografía 
Ecografía 
Ortopantomografía 
Resonancia Magnética Nuclear 
Radiologia Intervencionista 
 

Laboratorios 
Análisis Clínicos 
Hematología y Hemoterapia 
Bioquímica 
Microbiología y Parasitología 
Inmunología 

 
Radiofísica 
 
Radioterapia 
 
Banco de Sangre 
 
Rehabilitación y Fisioterapia 
 
Farmacia Hospitalaria 
 
Admisión y Documentación Clínica 
 
Logopedia 
 
 
Otros 
 
Salud Laboral y Prevención de Riesgos Laborales 
 
Medicina Preventiva y Salud Pública 
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Docencia 
 
Biblioteca 
 
Atención al Usuario 
 
Servicios Religiosos 
 
Cuidados de Enfermería 
 
Unidad de Calidad 
 
Sistemas de Información 
 

6.- NUEVAS ACCIONES E INFRAESTRUCTURAS 
 

Obras e inversiones 

Las principales obras e inversiones realizadas en el Área de Salud de Plasencia en el año 2022 han sido 
las siguientes: 

OBRAS DE REPARACION IMPERMEABILIZACION 45.792,45 
OBRAS EN EL SISTEMA DE CLIMATIZACION 29.734,10 
OBRAS DE MEJORAS DE ACCESIBILIDAD Y CONFORT C.S.  24.400,00 
OBRAS DE MEJORAS DE ACCESIBILIDAD 44.830,00 
OBRA ACCESIBILIDAD A LOS CENTROS 45.650,00 
OBRA MENOR TRABAJOS DE ALBANILERÍA DEL H.V.P.  20.051,88 
MANTENIMIENTO ASCENSORES  31.430,71 
MANT.INT.DE EQUIP.RADIODIAG. RADIOLOG.INTERV. Y RADIOT. C/R 69.597,93 
MANT.INT.DE EQUIP.RADIODIAG. RADIOLOG.INTERV. Y RADIOT. C/R 27.512,88 
MANT.INT.DE EQUIP.RADIODIAG. RADIOLOG.INTERV. Y RADIOT. C/R 106.536,66 
MANT.INT.DE EQUIP.RADIODIAG. RADIOLOG.INTERV. Y RADIOT. C/R 116.221,81 
MANT.INT.DE EQUIP.RADIODIAG. RADIOLOG.INTERV. Y RADIOT. C/R 30.014,05 
MANT.INT.DE EQUIP.RADIODIAG. RADIOLOG.INTERV. Y RADIOT. C/R 75.925,01 
MANTENIMIENTO INTEGRAL Y GESTIÓN TÉCNICA 48.473,99 
MANTENIMIENTO INTEGRAL Y GESTIÓN TÉCNICA  52.880,72 
SUMINISTRO DE 15 ECOGRAFOS PORTATILES CON TABLET  91.657,50 
OBRA IMPLANTACION NUEVA RESONANACIA MAGNETICA 48.299,99 
IMPLANTACION EQ. TOMOGRAFIA AXIAL COMUTERIZADA (TAC) 29.157,37 
INSTALACIONES ELECTRICAS Y APOYO ALBAÑILERIA RMN 48.336,68 
INSTALACIONES DE CLIMATIZACIÓN PARA IMPL. RMN 48.388,90 
INSTALACIÓN DE PUERTAS DE MADERA PARA URGENC 23.090,61 
REMODELACIÓN DE SALA DE INFORMES, BOXES Y OTROS  47.500,00 
MESA QUIRÚRGICA Y ACCESORIOS COMPLEMENTARIOS  74.728,64 
SUMINISTRO DE UN ELECTROMIOGRAFO CON KIT POTENCIAL 35.695,00 
TOTAL…………………………………………………………………………………. 1.215.906,88 
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7.- ACTIVIDAD 
 

7.1.- Salud pública y administración sanitaria 
 
7.1.1.- Seguridad alimentaria 
 

Las actuaciones en materia de seguridad alimentaria son realizadas por los Farmacéuticos y Veterinarios 
de E.A.P.  

Se justifica por la necesidad de garantizar la salud de los consumidores mediante la adopción de medidas 
de Control Oficial en lo relativo a la elaboración / comercialización de alimentos desde la producción 
primaria hasta el consumidor final con el fin de dar cumplimiento al mandato de la Comisión Europea 
expresada en los Reglamentos Comunitarios. 

Estos Reglamentos establecen que los Estados miembros garantizarán que se efectúen los controles 
oficiales con regularidad en función de los riesgos y con la frecuencia apropiada. Para ello, se garantizará 
que el personal que lleve a cabo los controles oficiales no esté sometido a ningún control de interés. 

El control oficial se realiza de la siguiente manera: 

 Programadas conforme al Plan Nacional de Control de la Cadena Alimentaria. 
 De oficio: a iniciativa de los Farmacéuticos y Veterinarios de E.A.P. 
 A petición del interesado: autorizaciones sanitarias, visitas de asesoramiento, certificados de 

exportación, etc.… 
 Situaciones de urgencia y emergencia: alertas alimentarias y brotes de origen alimentario. 

 

ALERTAS ALIMENTARIAS: 

Con el objetivo de proteger la salud humana y poder gestionar los riesgos alimentarios para la salud de los 
consumidores, se dispone de un sistema coordinado de intercambio de información de alertas alimentarias. 

Dentro de este sistema, la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN) se constituye 
como punto nacional de contacto de las siguientes redes de alerta: 

 Sistema Coordinado de Intercambio Rápido de Información (SCIRI). Red nacional coordinada por 
la AESAN en la que participan las autoridades competentes en materia de seguridad alimentaria 
de las comunidades y ciudades autónomas, el Ministerio de Defensa (a través de la Inspección 
General de Sanidad de la Defensa), la Comisión Europea (a través de la Dirección General SANTE) 
y la Subdirección General de Sanidad Exterior, Dirección General de Salud, Calidad e 
Innovación, del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar. Además, participan otra serie de 
organismos y organizaciones mediante convenios de colaboración específicos en el marco del 
SCIRI. 

 Red de Alerta alimentaria de la Unión Europea (Rapid Alert System for Food and Feed, (RASFF). 

 Red Internacional de Autoridades de Inocuidad de los Alimentos (INFOSAN). Red mundial de 
autoridades nacionales en materia de inocuidad de los alimentos gestionada conjuntamente por la 
FAO y la OMS. La AESAN, como punto de contacto de INFOSAN, coordina a nivel nacional 
actuaciones relacionadas con alertas alimentarias que afectan a productos con distribución fuera 
de la UE, siempre en estrecha colaboración con las autoridades de la red de alerta comunitaria 
RASFF. 
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Estas redes permiten mantener una constante vigilancia de cualquier riesgo o incidencia que, relacionado 
con los alimentos, pueda afectar a la salud de los consumidores. El objetivo fundamental de este sistema es 
garantizar que los productos que se encuentran a disposición de los consumidores son seguros y no 
presentan riesgos para su salud. 

Cuando un miembro de la red posee información relativa a la existencia de un riesgo grave, directo o 
indirecto para la salud humana derivado de un alimento lo notificará automáticamente a la Comisión 
Europea. A su vez los Estados Miembros comunicarán las medidas que van a adoptar para restringir la 
comercialización de los alimentos mediante la retirada del mercado con el fin de proteger la salud humana. 

Son los Farmacéuticos y Veterinarios de E.A.P. los encargados de realizar la búsqueda activa de los 
alimentos implicados con el fin de realizar una retirada de la comercialización. 

 

 

Nº ALERTAS CON ESTABLECIMIENTOS DEL ÁREA AFECTADOS 56 

 

ZONA DE SALUD Nº ACTUACIONES REALIZADAS  

Ahigal 
4 

Aldeanueva del Camino 
3 

Cabezuela del Valle 
7 

Casas del Castañar 
2 

Hervás 
7 

Jaraíz de la Vera 
7 

Mohedas de Granadilla 
3 

Montehermoso 
10 

Nuñomoral 
2 

Pinofranqueado 
4 

Plasencia III 
17 

Plasencia I 
27 

Plasencia II 
34 

Serradilla 
4 

TOTAL 131 

  
CONTROL OFICIAL ESTABLECIMIENTOS ALIMENTARIOS: 

Se realiza por parte de los Farmacéuticos / Veterinarios de E.A.P. del siguiente modo: 

 De oficio a instancia del control oficial. 
 A petición del interesado. 
 Programado conforme el Plan Nacional de Control Oficial de la Cadena Alimentaria. 

La frecuencia del control se hace en función de la valoración del riesgo de cada uno de los establecimientos. 
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La metodología que se utiliza es la inspección mediante el examen del establecimiento, la auditoría de los 
sistemas de seguridad alimentaria y la verificación mediante la toma de muestras.  
 

RESUMEN CONTROL OFICIAL: 

MOTIVO Nº CONTROLES 

Oficio 
331 

A petición interesado 
3 

Certificados exportación 
146 

Programado 
1.559 

Asociados 
55 

Toma de muestras 
368 

TOTAL 2.290 

 

RESUMEN TOTAL 

Establecimientos visitados 
1.606 

Actas levantadas 
966 

Informes emitidos 
458 

Horas invertidas 
3.743 

Asociados 
37 

 

RESULTADOS TOTAL 

Sin medidas adoptadas 
1.975 

Con medidas adoptadas 
496 

Procedimiento sancionador 
10 

 

ZONA DE SALUD Nº CONTROLES 
ESTABLECIMIENTOS 

VISITADOS 
PROCEDIMIENTO 
SANCIONADOR 

Ahigal 
90 65 0 

Aldeanueva del Camino 
68 47 0 

Cabezuela del Valle 
248 210 4 

Casas del Castañar 
134 99 0 

Hervás 
227 136 0 

Jaraíz de la Vera 
256 145 0 
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ZONA DE SALUD Nº CONTROLES 
ESTABLECIMIENTOS 

VISITADOS 
PROCEDIMIENTO 
SANCIONADOR 

Mohedas de Granadilla 
190 84 0 

Montehermoso 
165 117 0 

Nuñomoral 
57 51 0 

Pinofranqueado 
85 67 0 

Plasencia III 
170 107 0 

Plasencia I 
300 238 2 

Plasencia II 
415 186 4 

Serradilla 
66 55 0 

TOTAL 2.471 1.607 10 

 

 

RESULTADOS PLAN NACIONAL DE CONTROL OFICIAL DE LA CADENA ALIMENTARIA: 

PROGRAMA DE CONTROL DE ESTABLECIMIENTOS MINORISTAS DE ALIMENTACIÓN: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO TOTAL 

Venta Ambulante 
29 79 108 

Ahigal 
48 11 59 

Aldeanueva del Camino 
23 57 80 

Cabezuela del Valle 
89 0 89 

Casas del Castañar 
60 6 66 

Hervás 
108 10 118 

Jaraíz de la Vera 
111 43 154 

Mohedas de Granadilla 
52 0 52 

Montehermoso 
80 10 90 

Nuñomoral 
34 12 46 

Pinofranqueado 
44 2 46 

Plasencia III 
100 24 124 

Plasencia I 
181 36 217 

Plasencia II 
121 72 193 

Serradilla 
35 17 52 

TOTAL 1.115 379 1.494 
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ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Venta ambulante 
26,85% 73,15% 

Ahigal 
81,03% 18,97% 

Aldeanueva del Camino 
28,75% 71,25% 

Cabezuela del Valle 
100,00% 0,00% 

Casas del Castañar 
90,91% 9,09% 

Hervás 
91,53% 8,47% 

Jaraíz de la Vera 
72,08% 27,92% 

Mohedas de Granadilla 
100,00% 0,00% 

Montehermoso 
88,89% 11,11% 

Nuñomoral 
73,91% 26,09% 

Pinofranqueado 
95,65% 4,35% 

Plasencia III 
80,65% 19,35% 

Plasencia I 
83,41% 16,59% 

Plasencia II 
62,69% 37,31% 

Serradilla 
67,31% 32,69% 

TOTAL 74,61% 25,39% 
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COMERCIO MINORISTA DE ALIMENTACIÓN: 
ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO TOTAL 

Ahigal 
18 3 21 

Aldeanueva del Camino 
14 13 27 

Cabezuela del Valle 
33 0 33 

Casas del Castañar 
21 1 22 

Hervás 
43 2 45 

Jaraíz de la Vera 
50 4 54 

Mohedas de Granadilla 
21 0 21 

Montehermoso 
38 4 42 

Nuñomoral 
5 2 7 

Pinofranqueado 
14 0 14 

Plasencia III 
33 4 37 

Plasencia I 
79 11 90 

Plasencia II 
52 30 82 

Serradilla 
17 6 23 

TOTAL 438 80 518 

 
   

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 
85,71% 14,29% 

Aldeanueva del Camino 
51,85% 48,15% 

Cabezuela del Valle 
100,00% 0,00% 

Casas del Castañar 
95,45% 4,55% 

Hervás 
95,56% 4,44% 

Jaraíz de la Vera 
92,59% 7,41% 

Mohedas de Granadilla 
100,00% 0,00% 

Montehermoso 
90,48% 9,52% 

Nuñomoral 
71,43% 28,57% 

Pinofranqueado 
100,00% 0,00% 

Plasencia III 
89,19% 10,81% 

Plasencia I 
87,78% 12,22% 

Plasencia II 
63,41% 36,59% 

Serradilla 
73,91% 26,09% 

TOTAL 84,56% 15,44% 
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COMIDAS PREPARADAS: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO TOTAL 

Ahigal 
30 8 38 

Aldeanueva del Camino 
9 44 53 

Cabezuela del Valle 
56 0 56 

Casas del Castañar 
39 5 44 

Hervás 
65 8 73 

Jaraíz de la Vera 
61 39 100 

Mohedas de Granadilla 
31 0 31 

Montehermoso 
42 6 48 

Nuñomoral 
29 10 39 

Pinofranqueado 
30 2 32 

Plasencia III 
67 20 87 

Plasencia I 
102 25 127 

Plasencia II 
69 42 111 

Serradilla 
18 11 29 

TOTAL 648 220 868 

 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 
78,95% 21,05% 

Aldeanueva del Camino 
16,98% 83,02% 
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ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Cabezuela del Valle 
100,00% 0,00% 

Casas del Castañar 
88,64% 11,36% 

Hervás 
89,04% 10,96% 

Jaraíz de la Vera 
61,00% 39,00% 

Mohedas de Granadilla 
100,00% 0,00% 

Montehermoso 
87,50% 12,50% 

Nuñomoral 
74,36% 25,64% 

Pinofranqueado 
93,75% 6,25% 

Plasencia III 
77,01% 22,99% 

Plasencia I 
80,31% 19,69% 

Plasencia II 
62,16% 37,84% 

Serradilla 
62,07% 37,93% 

TOTAL 74,65% 25,35% 

 

 

VENTA ESTABLECIMIENTOS NO PERMANENTES: 

CUMPLIMIENTO  

CONTROLADO 
29 

NO CONTROLADO 
79 

 TOTAL 108 
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CUMPLIMIENTO 

CONTROLADO 
26,85% 

NO CONTROLADO 
73,15% 

 

PROGRAMA INSPECCIÓN R.G.S.E.A.A.: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO TOTAL 

Ahigal 
15 8 23 

Aldeanueva del Camino 
8 38 46 

Cabezuela del Valle 
103 1 104 

Casas del Castañar 
39 3 42 

Hervás 
18 0 18 

Jaraíz de la Vera 
27 54 81 

Mohedas de Granadilla 
25 2 27 

Montehermoso 
36 11 47 

Nuñomoral 
12 0 12 

Pinofranqueado 
22 0 22 

Plasencia III 
6 12 18 

Plasencia I 
24 0 24 

Plasencia II 
50 51 101 

Serradilla 
8 3 11 

TOTAL 393 183 576 

 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 
65,22% 34,78% 

Aldeanueva del Camino 
17,39% 82,61% 

Cabezuela del Valle 
99,04% 0,96% 

Casas del Castañar 
92,86% 7,14% 

Hervás 
100,00% 0,00% 

Jaraíz de la Vera 
33,33% 66,67% 

Mohedas de Granadilla 
92,59% 7,41% 

Montehermoso 
76,60% 23,40% 

Nuñomoral 
100,00% 0,00% 

Pinofranqueado 
100,00% 0,00% 
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ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Plasencia III 
33,33% 66,67% 

Plasencia I 
100,00% 0,00% 

Plasencia II 
49,50% 50,50% 

Serradilla 
72,73% 27,27% 

TOTAL 68,23% 31,77% 

 

 

 

TIPO ESTABLECIMIENTO CONTROLADO 
NO 

CONTROLADO TOTAL 

Aguas de bebida, hielo 1 0 1 

Alimentos estimulantes y derivados 0 1 1 

 Almacenistas, distribuidores envasadores, importadores 66 71 137 

Bebidas alcohólicas 5 3 8 

Carnes y derivados 32 17 49 

Cereales, harinas y derivados 46 24 70 

Comidas preparadas, alimentación especia, complemento 8 6 14 

Condimentos y especias 8 15 23 

Edulcorantes naturales y derivados 8 1 9 

Grasas comestibles 13 6 19 

Huevos y derivados 1 3 4 

Ingredientes tecnológicos 1 1 2 
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TIPO ESTABLECIMIENTO CONTROLADO 
NO 

CONTROLADO TOTAL 

Leche y derivados 11 2 13 

Materiales en contacto con alimentos 4 4 8 

Pescados, crustáceos, moluscos y derivados 4 1 5 

Vegetales y derivados 185 28 213 

TOTAL 393 183 576 
 

TIPO ESTABLECIMIENTO CONTROLADO 
NO 

CONTROLADO 

Aguas de bebida, hielo 100,00% 0,00% 

Alimentos estimulantes y derivados                                                                    0,00% 100,00% 

 Almacenistas, distribuidores envasadores, importadores 48,18% 51,82% 

Bebidas alcohólicas 62,50% 37,50% 

Carnes y derivados 65,31% 34,69% 

Cereales, harinas y derivados 65,71% 34,29% 

Comidas preparadas, alimentación especia, complemento 57,14% 42,86% 

Condimentos y especias 34,78% 65,22% 

Edulcorantes naturales y derivados 88,89% 11,11% 

Grasas comestibles 68,42% 31,58% 

Huevos y derivados 25,00% 75,00% 

Ingredientes tecnológicos 50,00% 50,00% 

Leche y derivados 84,62% 15,38% 

Materiales en contacto con alimentos 50,00% 50,00% 

Pescados, crustáceos, moluscos y derivados 80,00% 20,00% 

Vegetales y derivados 86,85% 13,15% 

TOTAL 68,23% 31,77% 

CONTROLES POR SECTORES Y ZONAS DE SALUD: 

Aguas de bebida: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO 
Montehermoso 1 
TOTAL 1 
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Almacenistas, distribuidores, envasadores, importadores: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 1 2 

Aldeanueva del Camino 0 11 

Cabezuela del Valle 7 0 

Casas del Castañar 1 2 

Hervás 4 0 

Jaraíz de la vera 3 17 

Mohedas de Granadilla 4 0 

Montehermoso 12 9 

Nuñomoral 2 0 

Pinofranqueado 5 0 

Plasencia III 0 9 

Plasencia I 7 0 

Plasencia II 20 20 

TOTAL 68,23% 31,77% 

Bebidas alcohólicas: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 1 1 

Aldeanueva del Camino 0 1 

Casas del Castañar 1 0 

Montehermoso 1 0 

Plasencia III 2 0 

Plasencia II 0 1 

TOTAL 5 3 

Carne y derivados: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 
1 1 

Aldeanueva del Camino 
2 6 

Cabezuela del Valle 
3 0 

Casas del Castañar 
2 0 
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ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Hervás 
5 0 

Jaraíz de la Vera 
5 2 

Mohedas de Granadilla 
1 0 

Nuñomoral 
2 0 

Pinofranqueado 
2 0 

Plasencia III 
0 1 

Plasencia I 
5 0 

Plasencia II 
3 5 

Serradilla 
1 2 

TOTAL 32 17 

Cereales, harinas y derivados: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 
6 1 

Aldeanueva del Camino 
0 6 

Cabezuela del Valle 
1 0 

Casas del Castañar 
3 0 

Hervás 
2 0 

Jaraíz de la Vera 
0 8 

Mohedas de Granadilla 
2 0 

Montehermoso 
4 1 

Nuñomoral 
3 0 

Pinofranqueado 
2 0 

Plasencia III 
3 0 

Plasencia I 
5 0 

Plasencia II 
10 8 

Serradilla 
5 0 

TOTAL 46 24 

Comidas preparadas, alimentación especial, complementos alimenticios: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Aldeanueva del Camino 
0 2 

Hervás 
3 0 

Jaraíz de la Vera 
0 2 
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ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Nuñomoral 
2 0 

Plasencia III 
1 0 

Plasencia I 
1 0 

Plasencia II 
1 2 

TOTAL 8 6 

Condimentos y especias: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Aldeanueva del Camino 
0 6 

Casas del Castañar 
1 0 

Jaraíz de la Vera 
4 8 

Montehermoso 
1 0 

Plasencia I 
1 0 

Plasencia II 
1 1 

TOTAL 8 15 

Edulcorantes naturales y derivados: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Montehermoso 
2 0 

Nuñomoral 
2 0 

Pinofranqueado 
3 0 

Plasencia I 
1 0 

Plasencia II 
0 1 

TOTAL 
8 1 

Grasas comestibles: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 
1 1 

Casas del Castañar 
1 0 

Hervás 
1 0 

Jaraíz de la Vera 
0 2 

Mohedas de Granadilla 
2 0 

Montehermoso 
3 0 

Pinofranqueado 
1 0 
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ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Plasencia I 
1 0 

Plasencia II 
2 3 

Serradilla 
1 0 

TOTAL 13 6 

Huevos y derivados: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Aldeanueva del Camino 
0 1 

Jaraíz de la Vera 
0 2 

Pinofranqueado 
1 0 

TOTAL 1 3 

Ingredientes tecnológicos: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Jaraíz de la Vera 
1 1 

TOTAL 1 1 

Leche y derivados: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Aldeanueva del Camino 
1 1 

Cabezuela del Valle 
3 0 

Casas del Castañar 
1 0 

Jaraíz de la Vera 
2 0 

Plasencia III 
0 1 

Plasencia I 
1 0 

Plasencia II 
3 0 

TOTAL 11 2 

Materiales en contacto con los alimentos: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Cabezuela del Valle 
3 0 

Hervás 
1 0 

Jaraíz de la Vera 
0 2 
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ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Plasencia II 
0 2 

TOTAL 4 4 

Pescados, crustáceos, moluscos y derivados: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Aldeanueva del Camino 
0 1 

Plasencia I 
1 0 

Plasencia II 
3 0 

TOTAL 4 1 

Vegetales y derivados: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 
5 2 

Aldeanueva del Camino 
5 2 

Cabezuela del Valle 
86 1 

Casas del Castañar 
29 1 

Hervás 
2 0 

Jaraíz de la Vera 
12 10 

Mohedas de Granadilla 
16 2 

Montehermoso 
12 1 

Nuñomoral 
1 0 

Pinofranqueado 
8 0 

Plasencia III 
0 1 

Plasencia I 
1 0 

Plasencia II 
7 8 

Serradilla 
1 0 

TOTAL 185 28 

PROGRAMA DE AUDITORÍAS R.G.S.E.A.A.: 

ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Ahigal 
1 0 

Aldeanueva del Camino 
4 0 

Cabezuela del Valle 
1 0 

Mohedas de Granadilla 
1 0 
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ZONA DE SALUD CONTROLADO NO CONTROLADO 

Plasencia II 
2 1 

Serradilla 
2 0 

TOTAL 11 1 

 

PROGRAMAS DE TOMA DE MUESTRAS: 

Plan Nacional de Investigación de residuos: 

En cumplimiento del RD 1749/1998, la Dirección General de Salud Pública, como órgano que ostenta 
la vocalía de la Comisión Nacional del PNIR, ha establecido la Planificación General de la Campaña 
para la Comunidad Autónoma, determinando el número de muestras que se deben analizar para cada 
grupo de sustancias tanto en animales vivos (muestreo que gestiona la Consejería de Agricultura) como 
en productos alimenticios (muestreo gestionado por el SES).  

 

ZONA DE 
SALUD 

LUGAR SUSTANCIA MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Jaraíz de la 
vera 

Matadero Organoclorados Grasa avícola 37 37 0 

  Antibióticos Músculo avícola 37 37 0 
 Almacén 

frigorífico 
Antibióticos Huevos 1 1 0 

TOTAL    75 75 0 

 

Micotoxinas: 

Las micotoxinas son compuestos tóxicos producidos por determinados hongos que pueden crecer sobre 
los alimentos cuando se dan las condiciones idóneas. Su importancia radica en el hecho de que representan 
un riesgo serio para la salud humana y animal. 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Ahigal Mosto de uva 1 1 0 

Aldeanueva del 
Camino 

Frutos secos 1 1 0 

Pasta seca 1 1 0 

Pimentón 3 3 0 

Casas del 
Castañar 

Peras 1 1 0 

Frutos secos 1 1 0 

Higos secos 1 1 0 

Jaraíz de la Vera Pimentón 4 4 0 

Mohedas de 
Granadilla 

Frutos secos 1 1 0 

Montehermoso Pimentón 1 1 0 

Nuñomoral Galletas, magdalenas 1 1 0 

Pinofranqueado Cereales desayuno maíz 1 1 0 

Plasencia III Frutos secos (anacardos 1 1 0 

Plasencia II Aceite refinado de maíz 1 0 0 

Pimentón 2 2 0 
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ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Serradilla Aperitivo de maíz 1 0 0 

Cereales de desayuno 1 1 0 

TOTAL 
 

23 21 0 

 

Metales pesados: Cadmio, Mercurio 

Los metales pesados se encuentran en el medioambiente de forma natural raramente en estado puro, ya 
que suelen presentarse asociado a minerales.  

Se liberan al medioambiente a través de procesos naturales como consecuencia de la actividad volcánica 
y la erosión de las rocas mediante la acción del agua y el viento. Sin embargo, también puede liberarse 
debido a la acción del hombre a través de numerosas actividades como la industria, la minería, la polución 
urbana (incineración de residuos sólidos), etc.  

En el caso del mercurio una vez liberado, sufre una serie de transformaciones, se puede presentar en el 
medioambiente de distintas formas, siendo su forma orgánica (metilmercurio), la más tóxica y de mayor 
preocupación desde el punto de vista sanitario ya que, es la más común en la cadena alimentaria.  

El cadmio supone un riesgo sanitario, porque ha sido clasificado como cancerígeno en humanos, se 
trata de un elemento que presenta numerosos efectos tóxicos, siendo la disfunción renal el principal 
efecto por una exposición prolongada. 

 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Plasencia I Acelgas (cadmio) 1 1 0 

Plasencia II Coliflor (cadmio) 1 1 0 

Atún (mercurio) 1 1 0 

Cazón (mercurio) 1 1 1 

TOTAL 
 

4 4 1 

Nitratos en productos de origen vegetal: 

La principal fuente exposición humana a nitratos, el consumo de verduras y hortalizas y en menor medida, 
el agua de bebida y otros alimentos. Algunas especies de vegetales acumulan los nitratos en sus partes 
verdes, como las lechugas y espinacas que, generalmente son las que presentan mayores concentraciones 
de nitratos. Estos compuestos también son usados en agricultura como fertilizantes y en el procesado de 
alimentos como aditivo alimentario autorizado. 

La toxicidad de los nitratos viene determinada por su reducción a nitritos en el cuerpo humano que, en altas 
concentraciones pueden originar metahemoglobinemia, cuyo signo más característico es la cianosis. 

 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Aldeanueva del Camino Lechuga 1 1 0 

Plasencia II Acelgas 1 1 0 

Espinacas 1 1 0 

Repollo 1 1 0 

Casas del Castañar Lechuga 1 1 0 
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ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Jaraíz de la Vera Espinacas 2 2 0 

Plasencia III Rúcula 1 1 0 

 Espinacas 2 2 0 

Plasencia I Acelgas 1 1 0 

Repollo 1 1 0 

TOTAL 
 

13 13 0 

Ingredientes tecnológicos: 

Sórbico y benzoico: 

Actualmente vienen regulados por el Reglamento (CE) Nº 1333/2008 sobre aditivos alimentarios en el que 
se hace referencia a los ácidos sórbico y benzoico (y sus sales) autorizados para ser utilizados por industria 
alimentaria en determinados alimentos y bajo ciertas condiciones. 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Mohedas de Granadilla Chicles 1 1 0 

Jaraíz de la Vera Semiconserva pescado 1 1 0 

Plasencia III Ñoquis de patata  1 1 0 

TOTAL 
 

3 3 0 

Sulfitos: 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Jaraíz de la Vera Vinagre 1 1 0 

Plasencia II Marisco 1 1 0 

Plasencia I Mostaza Dijon 1 1 0 

Plasencia II Vino 1 1 0 

TOTAL 
 

4 4 0 

Nitratos/nitritos: 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Aldeanueva del camino Preparados de carne 2 2 0 

Productos cárnicos crudos curados 1 1 0 

Cabezuela del Valle Preparados de carne 1 1 0 

Casas del Castañar Masa de producto cárnico 1 1 0 

Hervás Preparados de carne 2 2 0 

Jaraíz de la Vera Masa de producto cárnico 1 1 0 

Mohedas de Granadilla Jamón, paleta, cecina 1 1 0 

 Producto cárnico para untar 1 1 0 

Montehermoso Preparado de carne 1 1 0 

 Producto cárnico para untar 1 1 0 
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ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Nuñomoral Producto cárnico tratado por calor 1 1 0 

 Jamón, paleta, cecina 1 1 0 

Pinofranqueado Producto cárnico tratado por calor 1 1 0 

 Preparado de carne 1 1 0 

 Masa de producto cárnico 1 1 0 

Plasencia III Producto cárnico para untar 1 1 0 

Plasencia I Producto cárnico para untar 1 1 0 

Plasencia II Pescado 2 2 0 

 Pescados migradores 2 2 0 

 Producto cárnico tratado por calor 1 1 0 

TOTAL 
 

26 26 0 

 
Plaguicidas: 
 
ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Cabezuela del Valle Cerezas 1 1 0 

Mohedas de Granadilla Leche de vaca 1 1 0 

Plasencia I Cebada en grano 1 1 0 

Plasencia II Manzanas 1 1 0 

TOTAL 
 

4 4 0 

 
Alérgenos / intolerancias: 

Los operadores económicos son responsables de facilitar información alimentaria sobre la presencia en los 
alimentos de ingredientes que causan alergias e intolerancias, y de evitar su contaminación cruzada con 
alérgenos que estén presentes en otros productos. Para lograr un alto nivel de protección de la salud de 
los consumidores y garantizar su derecho a la información, las autoridades competentes deben velar que 
los consumidores estén debidamente informados respecto a los alimentos que consumen. 

En la actualidad, las exigencias sobre la declaración de sustancias susceptibles de causar alergias e 
intolerancias vienen recogidas en el Reglamento (UE) nº 1169/2011 del Parlamento Europeo y del Consejo 
de 25 de octubre de 2011 sobre la información alimentaria facilitada al consumidor. 

 

ZONA DE SALUD ALÉRGENO MATRÍZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 
Ahigal Leche Bollería 1 1 0 

Aldeanueva del Camino huevo Comidas 1 1 0 
 Frutos 

secos 
Especias 1 1 0 

Cabezuela del Valle huevo Comidas 1 1 0 
 pescado Comidas 1 1 0 

Casas del Castañar Gluten galletas 1 1 0 

Hervás leche Comidas 1 1 0 

Jaraíz de la Vera Frutos 
secos 

Comidas 1 1 0 

 Frutos 
secos 

Especias 1 1 0 

 Huevo Producto 
cárnico 

1 1 0 

Montehermoso Leche Comidas  1 1 0 
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ZONA DE SALUD ALÉRGENO MATRÍZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 
 Frutos 

secos 
Bollería 1 1 0 

Pinofranqueado gluten Pasta 1 1 0 

Plasencia III Gluten comidas 1 1 0 
 Leche Producto 

cárnico 
1 1 0 

 Marisco Marisco 1 0 0 

Plasencia I Soja Preparado 
carne 

1 1 0 

Plasencia II Gluten Comida 1 1 0 
 soja Comida 1 1 0 
 soja Producto 

cárnico 
1 1 0 

TOTAL 
 

 20 19 0 

Peligros biológicos comidas preparadas: 

Se realizan tomas de muestra de comidas preparadas sin tratamiento térmico y con tratamiento térmico 
para la determinación de Enterobacterias, Salmonella y Listeria monocytogenes, recuento de aerobios 
mesófilos y enterobacterias en placas de superficies para evaluar la limpieza y desinfección y toallitas de 
listeria en superficies para detectar la presencia de listeria en superficies tanto en contacto con los alimentos 
como superficies no en contacto. 

 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Ahigal Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 2 2 0 

 Placa superficie 4 4 0 

 Toallita listeria 1 1 0 

Aldeanueva del Camino Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Placa superficie 4 4 0 

 Toallita listeria 1 1 0 

Cabezuela del Valle Tratamiento térmico 2 2 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Placa superficie 4 3 0 

 Toallita listeria 1 1 0 

Casas del Castañar Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Placa de superficie 2 2 0 

 Toallita listeria 1 1 0 

Hervás Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Placa de superficie 3 3 0 

Jaraíz de la Vera Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Placa de superficie 1 1 0 

 Toallita listeria 1 1 0 
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ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Mohedas Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Placa de superficie 3 3 0 

 Toallita listeria 1 1 0 

Montehermoso Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Placa de superficie 3 3 0 

 Toallita listeria 1 1 0 

Nuñomoral Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Placa de superficie 3 3 0 

 Toallita listeria 1 0 0 

Pinofranqueado Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 2 1 0 

 Placa de superficie 6 6 0 

 Toallita listeria 1 1 0 

Plasencia III Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Tto. Térmico hospital 7 6 0 

 Sin Tto. Térmico hospital 8 7 0 

 Placa superficie hospital 17 15 0 

 Toallita listeria hospital 1 1 0 

Plasencia I Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento térmico 1 1 0 

 Tto. Térmico hospital 1 1 0 

 Placa superficie 3 3 0 

 Placa superficie hospital 4 4 0 

Plasencia II Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento  1 1 0 

 Tto. Térmico hospital 4 4 0 

 Sin Tto. Térmico hospital 4 4 0 

 Placa superficie 3 3 0 

 Placa superficie hospital 11 11 0 

 Toallita listeria Hospital 1 1 0 

Serradilla Tratamiento térmico 1 1 0 

 Sin tratamiento  1 1 0 

 Placa superficie 3 3 0 

 Toallita listeria 1 1 0 

TOTAL  141 135 0 

Higiene de procesos en quesos y canales de aves: 

El Reglamento 2073/2005, relativo a los criterios microbiológicos aplicables a los productos alimenticios, 
define criterio de higiene de los procesos como aquel criterio que indica el funcionamiento aceptable del 
proceso de producción. Este criterio, que no es aplicable a los productos comercializados, establece un 
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valor de contaminación indicativo por encima del cual se requieren medidas correctoras para mantener la 
higiene del proceso conforme a la legislación alimentaria. 

En canales de aves se toman muestras para la determinación de Salmonella y Campylobacter con el fin de 
evaluar la higiene del sacrificio y las medidas de bioseguridad en explotaciones. 

En el caso de quesos frescos a base de leche pasteurizada se analiza Escherichia Coli y Estafilococos 
coagulasa positivos para valorar la higiene de la producción. En quesos curados a base de leche cruda 
para evaluar la higiene se determina Estafilococos coagulasa positivo. 

 

 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Aldeanueva del camino Queso madurado 1 1 0 

Cabezuela del Valle Queso fresco leche pasteurizada 2 2 0 

 Queso madurado 1 1 0 

Jaraíz de la Vera Queso fresco leche pasteurizada 3 3 1 

 Canal ave 14 14 0 

Plasencia II Queso fresco leche pasteurizada 3 3 0 

TOTAL  24 24 0 

 

Criterios seguridad alimentaria: 

El Reglamento 2073/2005 de la Comisión, relativo a los criterios microbiológicos aplicables a los productos 
alimenticios, define criterio microbiológico aquel que determina la aceptabilidad de un producto, un lote de 
productos alimenticios o un proceso, basándose en la ausencia, presencia, o número de microorganismos, 
y/o en la cantidad de sus toxinas/metabolitos, por unidad o unidades de masa, volumen, superficie o lote. 
Entendiéndose por microorganismos las bacterias, virus, hongos, algas, parásitos, así como sus toxinas y 
metabolitos. 

 Los microorganismos a investigar son Salmonella y Listeria monocytogenes. 

 

 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Ahigal Productos cárnicos 1 1 0 

Aldeanueva del camino Carne picada 1 1 0 

 Queso curado 1 1 0 

Hervás Alimento listo consumo dietéticos 1 1 0 

Jaraíz de la vera Queso curado 2 1 0 

Mohedas de Granadilla Pan de molde 1 1 0 

Pinofranqueado Producto cárnico crudo curado 2 2 0 

Plasencia III Carne picada preparado cárnico 1 1 0 

 Comida envasada sin tratamiento 1 1 0 

 Frutas hortalizas listas consumo 1 1 0 

 Verduras congeladas 1 0 0 

Plasencia I Comida envasada con tratamiento  1 0 0 

 Preparado carne 1 0 0 

 Semilla germinada 1 0 0 
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ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Plasencia II Carne picada aves 1 1 0 

 Tartar 2 2 0 

 Producto cárnico de carne aves 1 1 0 

 Producto cárnico tratado calor lochas 1 0 0 

 Verduras congeladas 1 0 0 

 Zumo fruta no pasteurizado 1 1 0 

Serradilla Pan de molde 1 1 0 

TOTAL  25 19 0 

 

Programa anisakis: 

ZONA DE SALUD MATRIZ PROGRAMADAS TOMADAS POSITIVO 

Jaraíz de la Vera pescado 2 2 1 

Cabezuela del Valle Pescado 1 1 0 

Nuñomoral Producto elaborado pescado crudo 1 1 0 

Hervás Pescado 1 1 0 

Aldeanueva del Camino Pescado 1 1 0 

Pinofranqueado Producto elaborado pescado crudo 1 1 0 

Plasencia III Producto elaborado pescado crudo 1 1 0 

Plasencia I Producto elaborado pescado crudo 2 2 0 

 Pescado 1 0 0 

TOTAL  11 10 1 

PROGRAMA EN MATADERO (INCLUÍDO BIENESTAR ANIMAL) 

 Nº Positivos 
Controles en matadero 3 1 
controles medios de transporte 5 3 
controles insuficiente bienestar en explotación 348 95 

ZOONOSIS: 

La salud animal es un pilar fundamental para prevenir problemas de salud pública, es por ello por lo que la 
vigilancia de la salud animal es una actuación básica para preservarla.  

El veterinario juega un papel fundamental en la prevención de enfermedades humanas procedentes de los 
animales. 

Casi dos tercios del total de las enfermedades transmisibles humanas son zoonósicas, tres de cada cuatro 
enfermedades emergentes humanas son también zoonósicas, el 80% de los patógenos animales tiene más 
de un hospedador y el 80% de los agentes que tienen uso potencial como armas biológicas son patógenos 
de origen animal, sin olvidar que las zoonosis alimentarias son las que reciben más atención y la razón de 
ser de muchas de las actividades de la seguridad alimentaria (encefalopatías espongiformes, salmonelosis, 
campylobacteriosis, listeriosis, triquinelosis).  

Por todo lo anterior se justifican las distintas actuaciones en materia de zoonosis realizadas por los Servicios 
Veterinarios.  
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Actividades cinegéticas: 

Las actuaciones de los Servicios Veterinarios Oficiales en actividades cinegéticas van encaminadas a 
garantizar la aptitud de las carnes que se ponen a disposición del consumidor bien en régimen de 
autoconsumo bien cuando van destinadas las carnes a salas de tratamiento de caza.  
Incluye las siguientes actuaciones:  

• Inspección sanitaria de las piezas.  

• Consumo doméstico: toma de muestra y determinación de triquina.  

• Control de los medios de transporte.  

• Marcado de las piezas incluido los decomisos.  

• Control de la eliminación de los subproductos generados.  

• Emisión de los correspondientes certificados sanitarios.  

• Precintado de los trofeos de caza y emisión del documento de traslado 

 

ZONA DE SALUD Nº ACTIVIDADES CINEGÉTICAS  JABAÍES ABATIDOS CÉRVIDOS ABATIDOS 
Ahigal 2 10 0 
Aldeanueva del Camino 14 126 219 
Cabezuela del Valle 14 49 19 
Casas del Castañar 0 0 0 
Hervás 3 11 0 
Jaraíz de la Vera 17 213 17 
Mohedas de Granadilla 2 21 46 
Montehermoso 4 79 2 
Nuñomoral 3 3 14 
Pinofranqueado 20 122 93 
Plasencia III 9 93 1 
Plasencia I 2 5 0 
Plasencia II 17 124 321 
Serradilla 53 496 1598 
TOTAL 160 1.352 2.330 

 

Decomiso total: 

ZONA DE SALUD DECOMISO TBC JABALÍ DECOMISO TBC CERVIDO DECOMISO TRIQUINA 
Ahigal 0 3 0 
Aldeanueva del 
Camino 11 0 0 
Cabezuela del Valle 2 0 1 
Casas del Castañar 0 0 0 
Hervás 1 0 0 
Jaraíz de la Vera 9 0 0 
Mohedas de Granadilla 6 0 0 
Montehermoso 11 0 0 
Nuñomoral 0 0 1 
Pinofranqueado 0 0 1 
Plasencia III 8 0 0 
Plasencia I 1 0 0 
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ZONA DE SALUD DECOMISO TBC JABALÍ DECOMISO TBC CERVIDO DECOMISO TRIQUINA 
Plasencia II 16 4 0 
Serradilla 103 28 0 

TOTAL 168 35 3 

Decomiso parcial: 

DECOMSO PARCIAL 
JABAÍES 

INSPECCIONADOS 
CÉRVIDOS 

INSPECCIONADOS 
Nº POSITIVOS 

JABALÍES 

Nº POSITIVOS 
CÉRVIDOS 

Ascaridiosis 1.352 2.330 2 1 
Otras parasitosis no gral 1.352 2.330 1 0 
Procesos neumónicos 1.352 2.330 0 3 

Rabia: 

Se trata de una de las zoonosis más importantes, y por ello es un serio problema de Salud Pública debido 
a la gravedad clínica.  

En el control y erradicación de esta enfermedad como en el resto de las zoonosis el Veterinario Oficial juega 
un papel fundamental y decisivo. 

Las actuaciones en materia de control de rabia vienen definidas en el Plan Nacional de contingencia de 
control de rabia en animales domésticos:  

• Colaborar con los Ayuntamientos en el censado de los animales domésticos.  

• Puesta en observación de animales agresores.  

• Cumplimentar ficha epidemiológica.  

• Control documental del pasaporte del animal (obligación de vacunar en Extremadura a 
perros anualmente.  

• Gestión del envío de muestras al Laboratorio de Salud Pública de Badajoz y de ahí al 
Centro Nacional de Microbiología (Instituto de Salud Carlos III).  

 

 
Nº 

agresiones 
Ahigal 1 
Cabezuela 0 
Mohedas 10 
Casas 0 
Hervás 8 
Jaraíz 0 
Montehermoso 12 
Aldeanueva 6 
Nuñomoral 4 
Pinofranqueado 11 
Plasencia I 5 
Plasencia II 7 
Plasencia III 12 
Serradilla 0 

TOTAL 76 
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Nº 

agresiones 
Canina 70 

Felina 4 

Roedor 0 

Murciélago 0 

Zorro 0 

Otros 2 

 

Hidatidosis: 

Desparasitación perros de ganado, de caza y de compañía: 

ZONA DE SALUD GANADO CAZA COMPAÑÍA TOTAL 

Ahigal 0 395 143 538 

Aldeanueva del Camino 70 940 596 1606 

Cabezuela del Valle 14 229 56 299 

Casas del Castañar 6 77 5 88 

Hervás 12 549 176 737 

Jaraíz de la Vera 1 121 51 173 

Mohedas de Granadilla 5 121 150 276 

Montehermoso 9 162 128 299 

Nuñomoral 1 263 33 297 

Pinofranqueado 33 333 288 654 

Plasencia I 4 224 79 307 

Plasencia II 134 208 175 517 

Plasencia III 10 177 103 290 

Serradilla 78 413 79 570 
TOTAL 377 4.212 2.062 6.651 

Sacrificio matadero de pollos broilers: 

MESES ANIMALES SACRIFICADOS Y CONTROLADOS 
Enero 2.180.300 

Febrero 2.188.229 

Marzo 2.673.966 

Abril 2.298.385 

Mayo 2.545.645 

Junio 2.498.049 

Julio 2.419.973 

Agosto 2.327.097 

Septiembre 2.524.908 

Octubre 2.426.343 



 
 

53 
Memoria Área de Salud de Plasencia   -   Año 2022 

MESES ANIMALES SACRIFICADOS Y CONTROLADOS 

Noviembre 2.517.940 

Diciembre 2.308.675 

TOTAL 28.909.510 

ATENCIÓN VETERINARIA CONTINUADA: 

La Atención Veterinaria Continuada, permite realizar el control oficial de las actividades de la Veterinaria de 
Salud Pública durante todos los días del año.  
Las actividades realizadas por los Servicios Veterinarios Oficiales durante la jornada de tarde, y guardia de 
presencia física, en un principio son una prolongación de las actividades realizadas durante la jornada 
matinal, si bien existen una serie de actividades a demanda que necesariamente han de ser realizadas 
durante la tarde, tales como actividades cinegéticas, sacrificios en mataderos durante determinadas 
épocas, matanzas domiciliarias así como otras que requieren urgencia, tales como actuaciones ante alertas 
alimentarias o brotes de origen alimentario.  
Resumiendo, las actividades que desarrollan los S.V.O. son las siguiente:  

• Actuaciones en actividades cinegéticas: inspección post mortem de canales, declaración de 
aptitud bien para el transporte bien para el consumo, precintado de canales, precintado de trofeos, 
precintado de decomisos, emisión de certificados y control de la destrucción de subproductos.  

• Actuaciones ante zoonosis: control de brucelosis en establecimientos, puesta en observación de 
animales agresores, así como seguimiento, finalización y toma de muestras en caso necesario.  

• Alertas alimentarias: evaluación del riesgo de alertas alimentarias recibidas, visita de inspección a 
establecimientos alimentarios, inmovilización en caso necesario, control de la retirada, etc...  

• Educación para la salud: actuaciones de educación tanto a población general como a 
manipuladores de alimentos, organizando, impartiendo cursos y charlas de e.d.s. así como 
evaluación de las mismas. También se realizan auditorías tanto de cursos impartidos por 
empresas privadas de formación de manipuladores de alimentos.  

• Actuaciones en matadero: A demanda del operador alimentario.  
• Control oficial en industrias alimentarias, comercio minorista y establecimientos de comidas 

preparadas con el fin de garantizar la seguridad alimentaria de lunes a viernes en jornada de tarde 
y mañana. Las actividades incluyen preparación de las actuaciones, inspección, auditoría, 
verificación, toma de decisiones, emisión de informes, etc.  

• Actuaciones ante brotes de origen alimentario: interviniendo en la visita de inspección al 
establecimiento, toma de muestras, encuestas de manipuladores, investigación del posible origen 
de la toxiinfección, etc.  

• Matanzas domiciliarias: A demanda de la población: Inspección post mortem, toma de muestras y 
análisis triquinoscópico, control de la destrucción de decomisos y subproductos, emisión de 
certificados.  

• Toma de muestras: Realizar toma de muestras en establecimientos alimentarios conforme a los 
programas de control oficial.  

• Otros: Estudio de documentación, legislación, elaboración de informes, escritos, trabajos 
administrativos, etc...   

 Nº  

Guardias de presencia física / programadas y a de manda 294 
Actividades cinegéticas celebradas 137 
Veterinarios nombrados para actividades cinegéticas 137 
Jabalíes inspeccionado 1352 
Cérvidos inspeccionados 2330 
Promedio de piezas inspeccionadas por veterinario 27 
Veterinarios nombrados para digestión artificial 34 
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 Nº  

jabalíes reconocidos mediante digestión artificial 298 
Promedio jabalíes reconocidos mediante digestión artificial por Veterinario 9 
Actuaciones control oficial  84 
Actuaciones control oficial en comercio al por menor 14 
Actuaciones control oficial comidas preparadas 65 
Actuaciones control oficial industrias alimentarias 3 
Actuaciones control oficial establecimientos no permanentes 2 
Guardias veterinario matadero aves 41 

 

7.1.2.- Seguridad ambiental 
 
SEGURIDAD AMBIENTAL VIGILANCIA Y CONTROL DE AGUAS DE CONSUMO (ACH) 
 
El agua es un elemento imprescindible para cualquier ser vivo. Para que el ser humano disponga de agua 
apta para el consumo, es necesario llevar a cabo una serie de controles y tratamientos que garanticen la 
eliminación de cualquier riesgo de tipo físico, químico y/o microbiológico. 
Aguas de Consumo Humano Área de Badajoz 

Aguas de consumo humano Área de Plasencia 
Nº de CAPTACIONES de ACH  161 
Nº de pozos de abastecimiento  43 
Nº de embalses o presas  112 
Otras captaciones  6 
ETAP (Estación Depuradora de Agua Potable) 33 
UMT (Unidad Mínima de Tratamiento)  65 
Depósitos de almacenamiento o distribución  51 
Depósitos intermedios de almacenamiento  4 
Redes de distribución de ACH  123 

Vigilancia y Control de Aguas de Consumo 
 

Vigilancia y control de aguas de consumo 
Nº Inspecciones realizadas a las zonas de abastecimiento  103 
Nº de tomas de muestras  260 
Nº de Análisis secuenciales  191 
Nº de Análisis secuenciales que generaron acciones correctoras  48 
Nº de Análisis THMs (Trihalometanos)  2 
Nº de Análisis THMs que generaron acciones correctoras  0 
Nº de Análisis de plaguicidas en ACH  8 
Nº de Análisis de plaguicidas que generaron acciones correctoras  0 
Nº Informes Sanitarios sobre proyectos previa puesta en funcionamiento de 
infraestructuras de ACH  

1 

Calificación Sanitaria Abastecimientos 
Calificación sanitaria abastecimiento 
Satisfactoria  36 
Aceptable  157 
Deficiente  7 
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VIGILANCIA Y CONTROL DE AGUAS DE BAÑO CONTINENTALES 
 
Como consecuencia de vertidos de aguas residuales sin depurar, con alto contenido en microorganismo 
patógenos y otros contaminantes que puedan afectar a zonas de alto valor ecológico o recreativo, 
ocasionando graves problemas tanto medioambientales como sanitarios, se hace necesario realizar 
actuaciones precisas para el control sanitario de la calidad de las aguas y zonas de baño, a fin de minimizar 
cualquier riesgo que se derive del uso de dichas zonas. 
 
 

Aguas de baño continentales 
Zonas de baño:  14 
Nº de Inspecciones  141 
Nº de muestras para analítica  18 
Nº de comunicaciones a los ayuntamientos por eficiencias  8 

 
VIGILANCIA Y CONTROL DE PISCINAS DE USO COLECTIVO 
 
El agua de las piscinas puede constituirse en transmisor de peligros de índole microbiológica, química o 
física. Ante estos riesgos es necesario llevar a cabo un control de los contaminantes que influyan en la 
calidad del agua y en las condiciones higiénico-sanitarias de las instalaciones e las piscinas. 
Piscinas de Uso Colectivo 

Piscinas de uso colectivo 
Nº de piscinas sujetas a control oficial  121 
Piscinas controladas  121 
Auditorías realizadas  246 
Piscinas con deficiencias estructurales o de funcionamiento sin implicación en el agua del 
vaso  

38 

Piscinas con deficiencias estructurales o de funcionamiento con implicación en la calidad 
del agua del vaso  

27 

Nº de propuestas de expediente sancionador  1 
gua de Piscinas de Uso Colectivo 
 

Analítica de agua de piscinas de uso colectivo 
Analíticas de control oficial farmacéuticos EAP 
Nº de muestras  35 
Analíticas oficiales conformes  28 
Analíticas oficiales con deficiencias Fisicoquímicas  7 
Analíticas oficiales con deficiencias microbiológicas 0 

 
 

Supervisión de Analíticas de Autocontrol de piscinas 409 
Analíticas conformes  301 
Analíticas con deficiencias Fisicoquímicas  88 
Analíticas con deficiencias microbiológicas  16 
Analíticas con deficiencias Fisicoquímicas y microbiológicas  10 

 
 
PREVENCIÓN Y CONTROL DE LA LEGIONELOSIS 
 
La legionelosis es una enfermedad bacteriana de origen ambiental, que puede estar asociada a varios tipos 
de instalaciones que utilizan agua en su funcionamiento. Para su prevención es fundamental el control de 
la aplicación de medidas de prevención sanitaria, como es el mantenimiento higiénico-sanitario de dichas 
instalaciones, que garantice la ausencia de la bacteria. 
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Instalaciones de Riesgo 
Instalaciones de riesgo 
Torres de refrigeración  11 
Condensadores evaporativos  16 
Acumuladores de agua caliente sanitaria con circuito de retorno  123 
Otras instalaciones de riesgo (jacuzzi, hidromasajes, spas, etc.)  13 

Equipos de Enfriamiento Evaporativo 
Equipos de enfriamiento evaporativos 
Pulverización mediante boquillas o microclimas  4 
Instalaciones inspeccionadas  0 
Ventiladores con nebulizador  1 
Medidas correctoras propuestas  0 

Actuaciones de Prevención y Control 
Actuaciones de prevención y control 
Nº de inspecciones instalaciones de riesgo  172 
Muestreos analíticos oficiales  22 
Resultados positivos  3 
Medidas correctoras propuestas  3 
Nº de muestras relacionadas con casos 1 2 
Casos humanos declarados por sistema EDO  0 

 
SALUD COMUNITARIA POLICÍA SANITARIA MORTUORIA 
 
En relación con las prácticas sanitarias sobre cadáveres, traslados de cadáveres, condiciones técnico-
sanitarias de las empresas funerarias, normas sanitarias de cementerios y la función inspectora sanitaria, 
que comprende la Policía Sanitaria Mortuoria, se han realizado las siguientes actuaciones: 
 

Policía sanitaria mortuoria 
Autorizaciones exhumación y traslado de cadáveres  15 
Establecimientos funerarios autorizados  54 
Inspecciones para autorización de establecimientos funerarios  54 

 
INSPECCIONES E INFORMES SANITARIOS. OTRAS ACTUACIONES 
 

Inspecciones e informes sanitarios 
Autorizaciones de Establecimientos y Centros Sanitarios  40 
Inspecciones para autorización de Centros y Establecimientos Sanitarios  40 
Inspecciones tramitaciones de Vehículos sanitarios  145 
Denuncias establecimientos sanitarios  0 
Informes Sanitarios Ayuntamiento  0 

 
ORDENACIÓN FARMACÉUTICA OFICINAS DE FARMACIA 
 

Actuaciones administrativas en oficinas de farmacia 
Cambios de Titularidad de Oficinas de Farmacia  1 
Modificación de local de Oficinas de Farmacia  0 
Traslado de oficinas de farmacia  2 
Depósitos de medicamentos vinculados a oficinas de farmacia  9 
Reclamaciones - Denuncias  0 
Inspecciones de control de deficiencias  0 
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CAMPAÑA DE CONTROL DE CALIDAD DE MEDICAMENTOS 
 

Depósitos de medicamentos 
Nº de almacenes farmacéuticos visitados  1 
Nº de muestras tomadas  0 

 

Medicamentos Veterinarios 
Medicamentos veterinarios 
Inspecciones a comerciales medicamentos veterinarios detallistas  3 

 
FORMULACIÓN MAGISTRAL 
 
La formulación magistral tiene por objeto la elaboración de medicamentos destinados a un paciente 
individualizado, para cumplimentar expresamente una prescripción facultativa detallada de las sustancias 
medicinales que incluye. 
 

Formulación magistral 
Nº de Oficinas de farmacia y servicios farmacéuticos con autorización para la elaboración 
de Fórmulas Magistrales y Preparados Oficinales  

16 

Revalidaciones de autorización de farmacia para elaboración de fórmulas magistrales  1 
 
PRODUCTOS SANITARIOS A MEDIDA 
 

Productos sanitarios a medida 
Nº de Establecimientos de Prótesis Dentales  3 
Denuncias  0 
Nº de Establecimientos de Ortopedia  2 
Revalidaciones de licencia de funcionamiento  1 

 
CENTROS DE DECORACIÓN CORPORAL 
 

Centros de decoración corporal 
Nº de Establecimientos dedicados a la práctica del tatuaje, micropigmentación, piercing u 
otras técnicas similares.  

15 

Nº de nuevas autorizaciones  1 
Inmovilizaciones de tintas  0 
Propuestas de expediente sancionador  0 

 
ESTABLECIMIENTOS Y SERVICIOS PLAGUICIDAS 
 
Al objeto de evitar problemas asociados con la manipulación y aplicación incorrecta de plaguicidas y 
biocidas, se llevan a cabo actividades de vigilancia y control de estos establecimientos y servicios, 
comprobando el cumplimiento de las condiciones técnico-sanitarias establecidas reglamentariamente. 
 

Vigilancia y control de establecimientos y servicios plaguicidas 
Nº de establecimientos  12 
Solicitudes de inscripción en el ROESP  0 
Ampliación de actividad  0 
Renovación  0 
Denuncias  0 
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SEGURIDAD QUÍMICA  
Los productos químicos están presentes en cualquiera de las áreas de intervención en Salud Pública, desde 
la industria alimentaria hasta los productos de uso doméstico pasando por medicamentos, cosméticos, 
aguas de consumo, piscinas, productos de prevención de Legionela. Así la principal tarea en seguridad 
química es garantizar a corto y largo plazo, la protección de la salud de las personas y del medio ambiente 
ante la exposición a productos químicos en cualquiera de sus fases de fabricación, almacenamiento, 
transporte, comercialización, uso y eliminación. 
 

Establecimientos de productos químicos 
Nº de establecimientos de almacenamiento, distribución y o venta de productos químicos  375 
N.º programa control biocidas (hipocloritos) - 

 

7.1.3.- Vigilancia epidemiológica 
 

REGISTRO DE CANCER POBLACIONAL 

En la mayoría de los países occidentales, el cáncer ocupa una de las tres primeras causas de muerte, lo 
que supone uno de los más importantes problemas de Salud Pública. 

El Sistema de Información sobre Cáncer de Base Poblacional (SICaP) de Extremadura tiene como objetivo 
básico valorar la dimensión del Cáncer mediante el conocimiento de su incidencia anual en Extremadura. 
Este sistema de información viene definido como la entidad encargada de recoger, almacenar, analizar e 
interpretar los datos de manera continua y sistemática sobre las personas con cáncer en Extremadura, con 
la finalidad de caracterizar, comparar, ayudar a valorar y controlar el impacto de los procesos malignos en 
la Comunidad. 

A continuación, se muestra el número de tumores registrados por mes y año.  

 

REGISTRO CANCER POBLACIONAL 

  2019 2020 

ENERO 91 135 
FEBRERO 104 132 
MARZO 98 117 
ABRIL 59 38 

MAYO 128 84 

JUNIO 88 117 

JULIO 98 102 

AGOSTO 96 81 

SEPTIEMBRE 86 63 

OCTUBRE 134 102 

NOVIEMBRE 128 113 

DICIEMBRE 104 117 
TOTAL  3.233 3.221 
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ENFERMEDADES DE DECLARACIÓN OBLIGATORIA 
 
El sistema de vigilancia está orientado a la prevención y control de las enfermedades transmisibles, 
organizándose como un sistema de información orientado a la intervención en Salud Pública, inmediata o 
diferida, frente a las enfermedades vigiladas. 

Se consideran enfermedades de declaración obligatoria a todas las que ostenten tal condición según la 
normativa vigente en cada momento, así como los brotes epidémicos y las situaciones de alerta o alarma 
en Salud Pública. 
 
Se considera caso declarable de EDO a los casos nuevos (incidentes) de estas enfermedades, que sean 
atendidos y/o diagnosticados por un médico, independientemente de su confirmación diagnóstica o no, 
debiendo declararse de forma general bajo la simple sospecha sin esperar a dicha confirmación, salvo 
cuando se indique lo contrario. 

También se consideran como de declaración obligatoria los brotes epidémicos y las situaciones de alerta, 
alarma o emergencia en Salud Pública. A estos efectos, se considera brote epidémico, y debe notificarse 
de forma urgente, a la presencia de dos o más casos de la misma enfermedad con relación epidemiológica 
entre ellos, independientemente de su etiología, infecciosa o no, así como la aparición de un solo caso de 
cualquier enfermedad nueva o no habitual en la zona 

 

ENFERMEDADES DE DECLARACIÓN OBLIGATORIA (EDOs) 

1. Botulismo 0 

2. Brucelosis 0 

3. Campilobacteriosis 6 

4. Carbunco 0 

5. Cólera 0 

6. Criptosporidiosis 0 

7. Dengue 0 

8. Difteria 0 

9. Encefalitis transmitida por garrapatas 0 

10. Encefalitis espongiforme (incluye vECJ) 0 

11. Enf. invasora de Haemophilus influenzae 1 

12. Enf. meningocócica 0 

13. Enf. neumocócica invasora 0 

14. Enf. por virus Chikungunya 0 

15. Fiebre amarilla 0 

16. Fiebre del Nilo Occidental 0 

17. Fiebre exantemática mediterránea 0 

18. Fiebre Q 2 

19. Fiebre recurrente transmitida por garrapatas 0 

20. Fiebre tifoidea/paratifoidea 0 

21. Fiebres hemorrágicas víricas 0 

22. Giardiasis 2 

23. Gripe caso grave 39 
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ENFERMEDADES DE DECLARACIÓN OBLIGATORIA (EDOs) 

24. Hepatitis A 0 

25. Hepatitis B 0 

26. Hepatitis C 1 

27. Herpes zoster 5 

28. Hidatidosis 0 

29. Infección por Chlamydia trachomatis 0 

30. Infección por E. coli 4 

31. Infección gonocócica 1 

32. VIH/SIDA 0 

33. Legionelosis 3 

34. Leishmaniasis 0 

35. Lepra 0 

36. Leptospirosis 0 

37. Linfogranuloma venéreo 0 

38. Listeriosis 0 

39. Paludismo 0 

40. Parotiditis 7 

41. Peste 0 

42. Poliomielitis/PFA < 15 años 0 

43. Rabia 0 

44. Rubeola 0 

45. Rubeola congénita 0 

46. Salmonelosis 35 

47. Sarampión 0 

48. SARS 0 

49. Shigellosis 0 

50. Sífilis 4 

51. Sífilis congénita 0 

52. Tétanos/tétanos neonatal 0 

53. Tos ferina 0 

54. Toxoplasmosis congénita 0 

55. Triquinosis 0 

56. Tuberculosis 2 

57. Tularemia 0 

58. Varicela 5 

59. Viruela 0 

60. Yersiniosis 0 

61. Zika 0 

62.Coronavirus SARS-Cov-2 16.612 

63.Monkeypox 0 
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  BROTES   AFECTADOS 

Salmonella 1  3 

E. coli toxina shiga 1  3 

Sars-Cov-2 62  1.071 
 

VACUNACIÓN INTERNACIONAL 

El constante aumento de viajeros internacionales provoca que un importante volumen de personas esté en 
contacto con enfermedades infecciosas diferentes a las de su entorno habitual, lo que puede suponer un 
riesgo para la salud.  

En el Centro de Vacunación Internacional se realiza: 

• Consulta Médica: Historia clínica personal y vacunal previa, valoración completa de los riesgos sanitarios 
implicados con el viaje, vacunaciones obligatorias y recomendables, así como regímenes preventivos o 
profilaxis antipalúdica correspondiente en relación al tipo de viaje. 

• Consulta de Enfermería: Administración de las vacunas prescritas por el médico, consejos sanitarios 
pertinentes y expedición del Certificado Internacional de Vacunación.” 

ACTIVIDAD VACUNACIÓN INTERNACIONAL 
Viajeros Atendidos 210 

Consultas Telefónicas 210 

Vacunaciones administradas (A) 233 

Vacunaciones recomendadas (R) 217 

Prevención Paludismo 77 

Tratamiento Emergencia Paludismo 0 
 

VACUNA 
VACUNAS 

RECOMENDADAS 

VACUNAS 
RECOMENDADAS 

Y 
ADMINISTRADAS 

CÓLERA ORAL 6 0 
ENCEFALITIS JAPONESA 1 3 

ENCEFALITIS TRANSMITIDA POR GARRAPATAS* 0 5 

FIEBRE AMARILLA 4 73 
FIEBRE TIFOIDEA ORAL 171 0 
FIEBRE TIFOIDEA INYECTABLE 0 0 
HEPATITIS A 23 124 
HEPATITIS B 0 2 

HEPATITIS A Y B 0 0 

INMUNOGLOBULINA 0 0 

MENINGITIS A+C+W+Y 0 17 
MENINGITIS B 0 0 
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VACUNA 
VACUNAS 

RECOMENDADAS 

VACUNAS 
RECOMENDADAS 

Y 
ADMINISTRADAS 

MENINGITIS C 0 0 
NEUMOCOCO 0 0 
PAPILOMA VIRUS 0 0 
POLIO INYEC. 0 0 
RABIA 0 3 
TUBERCULOSIS 0 0 
TRIPLE VÍRICA (TV) 0 0 
TV+ VARICELA 0 0 
TÉTANOS-DIFTERIA 0 6 
TÉTANOS-DIFTERIA-PERTUSSIS/TOSFERINA 0 0 
VARICELA 0 0 
COVID-19 13 0 

TOTAL 218 233 
 

VIGILANCIA Y CONTROL COVID-19 

 

VIGILANCIA Y CONTROL COVID-19 

Casos positivos detectados 16.612 

Pruebas diagnósticas PCR realizadas 17.382 

Pruebas diagnósticas Ag realizadas 44.772 

TOTAL PRUEBAS REALIZADAS 62.154 
 

 

BROTES COVID-19 
Total brotes epidemiológicos COVID 62 
Nº casos  1.071 
Nº de contactos 1.908 
Nº personas seguidas 2.979 
Nº casos hospitalizados (incluido UCI) 47 
Nº casos UCI 26 
Nº casos fallecidos  25 

 

 

PRIMOVACUNACIÓN COVID-19 

ZONA PAUTA COMPLETA UN SOLA DOSIS 

AHIGAL 2.835 463 
ALDEANUEVA DEL CAMINO 3.945 871 

CABEZUELA DEL VALLE 5.906 1.446 
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PRIMOVACUNACIÓN COVID-19 

ZONA PAUTA COMPLETA UN SOLA DOSIS 
CASAS DEL CASTAÑAR 3.647 732 
HERVAS 4.114 1.149 
JARAIZ DE LA VERA 10.010 2.667 
MOHEDAS DE GRANADILLA 2.672 560 
MONTEHERMOSO 7.962 1.815 
NUÑOMORAL 1.669 345 
PINOFRANQUEADO 2.365 610 
PLASENCIA - LA DATA 15.474 3.822 
PLASENCIA - LUIS DE TORO 14.511 3.545 
PLASENCIA - SAN MIGUEL 13.736 3.247 

SERRADILLA 2.313 399 

Total general 91.159 21.671 
 

 

7.2.- Actividad asistencial: equipos de atención primaria, unidades 
de apoyo y unidades transversales 
 
7.2.1.- Equipos de atención primaria 
  
Medicina de familia 
 
Número de consulta ..................................................................................................... 756.059 

Atendidos en el centro ...................................................................................... 746.860 
Consulta demanda ................................................................................ 522.783 
Consulta administrativa ......................................................................... 193.358 
Consulta conc. / prog. .............................................................................. 30.719 

Atendidos domicilio ............................................................................................... 9.209 
Presión asistencial ................................................................................................................30,93 
Frecuentación .........................................................................................................................8,03 
 
Pediatría 
 
Número de consultas ..................................................................................................... 71.124 

Atendidos en centro ............................................................................................ 71.067 
Consulta demanda .................................................................................. 51.752 
Consulta administrativa ............................................................................. 9.304 
Consulta conc. / prog. .............................................................................. 10.011 

Atendidos domicilio ....................................................................................................57 
Presión asistencial ................................................................................................................23,21 
Frecuentación .........................................................................................................................7,03 
 
Derivaciones al segundo nivel asistencial ................................................................ 29.507 
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Enfermería 
 
Número de consultas ................................................................................................... 399.778 

Atendidos en el centro ...................................................................................... 384.394 
Consulta demanda ................................................................................ 226.352 
Consulta programada ............................................................................ 142.016 
Consulta por otras causas ....................................................................... 16.026 

Atendidos en domicilio ........................................................................................ 15.384 
En domicilio programado ......................................................................... 14.792 
En domicilio por otras causas ....................................................................... 592 

Presión asistencial ................................................................................................................19,89 
Frecuentación .........................................................................................................................4,57 
 
Total de usuarios de A.P. en extracción periférica ......................................................... 79.472 
 
Atención continuada 
 
  Usuarios Usuarios/día 
 
Actividad interviene facultativo exclusivamente 

Usuarios atendidos centro ................................................ 96.680 264,88 
Usuarios atendidos domicilio .............................................. 4.255 11,66 

 
Actividad interviene enfermería exclusivamente 

Usuarios atendidos centro ................................................ 32.876 90,07 
Usuarios atendidos domicilio .............................................. 1.412 3,87 

 
Actividad interviene facultativo y enfermería conjuntamente 

Usuarios atendidos centro .................................................. 7.271 19,92 
Usuarios atendidos domicilio ................................................. 818 2,24 
 
 

7.2.2.- Unidades de apoyo 
 
Matronas 
 

Número usuarios atendidos en centros salud ..................................................... 20.097 
Número usuarios atendidos en domicilio .....................................................................2 
Número sesiones de Educación para la salud ......................................................... 427 

 
Unidades de fisioterapia 

 
Número total de sesiones (individual + grupos) .................................................. 30.952 
Nº total de usuarios que inician ttº procedente de A.P. ........................................ 1.762 
Nº total de usuarios que inician ttº procedente de Hospital .................................. 1.000 
Lista de espera: nº días espera para inicio ttº (media)............................................. 102 

 
Unidades de salud bucodental 

 
Nº total consultas atendidas por demanda presencial odontológica ..................... 1.013 
Nº total consultas atendidas por demanda telefónica odontológica ......................... 332 
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7.2.3.- Unidades transversales 
 
 
7.2.3.1.- Centros de orientación y planificación familiar (COPF) 
 
 
Plasencia I 
 
Medicina Usuarios Días Usuarios/día 

 
Nuevas ................................................. 516 174 2,97 
Revisiones ........................................ 1.745 174 10,03 
Totales .............................................. 2.261 174 13,00 

 
Enfermería Usuarios Días Usuarios/día 

 
Nuevas ................................................. 479 183 2,62 
Revisiones ........................................ 1.001 183 5,47 
Totales .............................................. 1.480 183 8,09 

 
Jaraíz de la Vera 

 
 Medicina Usuarios Días Usuarios/día 
 

Nuevas ................................................. 129 252 0,51 
Revisiones ........................................... 480 252 1,90 
Totales ................................................. 609 252 2,41 
 

Enfermería Usuarios Días Usuarios/día 
 

Nuevas ................................................. 129 252 0,51 
Revisiones ........................................... 362 252 1,44 
Totales ................................................. 491 252 1,95 

 
Plasencia II 
 
 Medicina Usuarios Días Usuarios/día 
 

Nuevas ................................................. 369 252 1,46 
Revisiones ........................................... 848 252 3,37 
Totales .............................................. 1.217 252 4,83 

 
Enfermería Usuarios Días Usuarios/día 
 

Nuevas ................................................. 277 252 1,10 
Revisiones ........................................... 647 252 2,57 
Totales ................................................. 924 252 3,67 

 



 
 

66 
Memoria Área de Salud de Plasencia   -   Año 2022 

7.3.- Actividad asistencial: atención especializada 
7.3.1.- Indicadores de actividad (2022) 

 
 Camas en funcionamiento .................................................................................... 244 
 Quirófanos en funcionamiento ..................................................................................9 
 Frecuentación hospitalización (por mil habitantes) ...............................................102,85 
 Frecuentación de consultas (por mil habitantes) ...............................................1.725,95 
 Estancias ......................................................................................................... 59.054 
 Estancia media .........................................................................................................5,50 
 Índice de ocupación ................................................................................................66,31 
 Índice de rotación ...................................................................................................43,99 
 % Ingresos programados ........................................................................................25,60 
 Presión de urgencias. En hospitalización ...............................................................74,40 
 % Urgencias ingresadas desde servicio de urgencias ...........................................18,45 
 Urgencias / día ......................................................................................................109,19 
 Intervenciones quirúrgicas urgentes / día .................................................................2,20 
 Relación consultas sucesivas / nuevas ....................................................................2,58 
 Partos / día ...............................................................................................................1,52 

 

7.3.2.- GRDs más frecuentes 
 
GRDs actividad hospitalización 
 

GRD 
Tipo 
GRD 

Altas 
Brutas - Estancia 

Media - Estancia 
Mediana 

% 
Mortalidad - Edad 

Media 

137 - INFECCIONES E INFLAMACIONES 
PULMONARES MAYORES 

M 
508 

 

7,82 
 

6 15,55% 
 

77,08 

194 - INSUFICIENCIA CARDIACA M 303 
 

7,08 
 

6 13,53% 
 

83,86 

560 - PARTO M 299 
 

2,68 
 

3 0,00% 
 

31,48 
463 - INFECCIONES DE RIÑÓN Y TRACTO 
URINARIO 

M 
293 

 

6,49 
 

6 8,19% 
 

78,88 
144 - ENFERMEDADES MISCELANEAS, 
SIGNOS Y SÍNTOMAS DE APARATO 
RESPIRATORIO 

M 
252 

 

6,32 
 

5 7,54% 
 

77,4 

540 - CESÁREA SIN ESTERILIZACIÓN Q 235 
 

3,28 
 

3 0,00% 
 

32,17 

139 - OTRA NEUMONÍA M 212 
 

7,03 
 

6 14,15% 
 

74,41 

263 - COLECISTECTOMÍA Q 207 
 

3,29 
 

2 0,48% 
 

61,39 
284 - TRASTORNOS DEL TRACTO Y 
VESÍCULA BILIAR 

M 
207 

 

7,10 
 

6 3,86% 
 

73,48 

228 - PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA 
INGUINAL, FEMORAL Y UMBILICAL 

Q 
194 

 

1,66 
 

1 0,52% 
 

67,84 
326 - SUSTITUCIÓN ARTICULACIÓN 
RODILLA PROGRAMADA 

Q 
186 

 

4,44 
 

4 0,00% 
 

71,06 
140 - ENFERMEDAD PULMONAR 
OBSTRUCTIVA CRÓNICA 

M 
184 

 

7,14 
 

6 9,24% 
 

76,18 
045 - ACVA Y OCLUSIONES 
PRECEREBRALES CON INFARTO 

M 
181 

 

6,27 
 

5 4,97% 
 

77,25 
720 - SEPTICEMIA E INFECCIONES 
DISEMINADAS 

M 
169 

 

9,10 
 

7 29,59% 
 

79,34 
249 - OTRAS GASTROENTERITIS, 
NÁUSEAS Y VÓMITOS 

M 
166 

 

4,87 
 

3 2,41% 
 

38,39 
446 - PROCEDIMIENTOS URETRALES Y 
TRANSURETRALES 

Q 
141 

 

3,95 
 

3 0,71% 
 

69,63 
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GRD 
Tipo 
GRD 

Altas 
Brutas - Estancia 

Media - Estancia 
Mediana 

% 
Mortalidad - Edad 

Media 

098 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE 
OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA 

Q 
136 

 

2,11 
 

2 0,00% 
 

51,61 
113 - INFECCIONES DE VÍAS 
RESPIRATORIAS SUPERIORES 

M 
136 

 

3,89 
 

3 2,21% 
 

36,13 
513 - PROC. SOBRE ÚTERO Y ANEJOS 
POR NO MALIGNIDAD, EXCEPTO 
LEIOMIOMA 

Q 
134 

 

3,63 
 

4 0,00% 
 

56,09 

201 - ARRITMIAS CARDIACAS Y 
TRASTORNOS DE LA CONDUCCIÓN 

M 
131 

 

4,95 
 

4 9,92% 
 

80,21 
254 - OTROS DIAGNÓSTICOS DEL 
APARATO DIGESTIVO 

M 
110 

 

3,95 
 

2 3,64% 
 

61,71 
308 - REPARACIÓN DE FRACTURA DE 
CADERA Y FÉMUR 

Q 
104 

 

7,45 
 

7 2,88% 
 

85,01 
566 - ANTEPARTO SIN PROCEDIMIENTO 
QUIRÚRICO 

M 
104 

 

2,41 
 

2 0,00% 
 

30,29 
465 - CÁLCULOS URINARIOS Y 
OBSTRUCCIÓN ADQUIRIDA DEL TRACTO 
URINARIO SUPERIOR 

M 
101 

 

3,36 
 

3 0,00% 
 

52,86 

753 - TRASTORNOS BIPOLARES M 94 
 

14,88 
 

12 0,00% 
 

50,94 

 
GRDs actividad cirugía ambulatoria 
 
 

GRD 
Tipo 
GRD 

Altas 
Brutas - Estancia 

Media - Estancia 
Mediana 

% 
Mortalidad - Edad 

Media 

082 - INFECCIONES Y OTRAS 
ENFERMEDADES OCULARES 

M 
2276 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

74,16 
073 - PROCEDIMIENTOS SOBRE OJO Y 
ÓRBITA 

Q 
1052 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

73,97 

385 - OTRAS ENFERMEDADES DE PIEL, 
TEJIDO SUBCUTÁNEO Y MAMA 

M 
988 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

60,37 

026 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE 
SISTEMA NERVIOSO Y RELACIONADOS 

Q 
248 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

56,66 

228 - PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA 
INGUINAL, FEMORAL Y UMBILICAL 

Q 
205 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

57,08 
513 - PROC. SOBRE ÚTERO Y ANEJOS 
POR NO MALIGNIDAD, EXCEPTO 
LEIOMIOMA 

Q 
153 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

54,59 
115 - OTRAS ENFERMEDADES DE OÍDO, 
NARIZ, BOCA, GARGANTA Y 
CRANEALES/FACIALES 

M 
152 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

43,8 
501 - DIAGNÓSTICOS DE APARATO 
GENITAL MASCULINO EXCEPTO 
NEOPLASIA 

M 
116 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

58,76 
351 - OTROS DIAGNÓSTICOS DE 
SISTEMA MUSCULOESQUELÉTICO Y 
TEJIDO CONECTIVO 

M 
101 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

55,34 
316 - PROCEDIMIENTOS SOBRE MANO Y 
MUÑECA 

Q 
71 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

57,24 
861 - SIGNOS, SÍNTOMAS Y OTROS 
FACTORES QUE AFECTAN AL ESTADO 
DE SALUD 

M 
70 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

43,33 
532 - OTRAS ENFERMEDADES 
MENSTRUALES Y DEL APARATO 
REPRODUCTOR FEMENINO 

M 
62 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

50,02 

098 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE 
OÍDO, NARIZ, BOCA Y GARGANTA 

Q 
57 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

49,39 
254 - OTROS DIAGNÓSTICOS DEL 
APARATO DIGESTIVO 

M 
53 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

55,09 

226 - PROCEDIMIENTOS SOBRE ANO Q 49 
 

0,00 
 

0 0,00% 
 

51,04 
320 - OTROS PROCEDIMIENTOS DE 
SISTEMA MUSCULOESQUELÉTICO Y 
TEJIDO CONECTIVO 

Q 
47 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

53,43 
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GRD 
Tipo 
GRD 

Altas 
Brutas - Estancia 

Media - Estancia 
Mediana 

% 
Mortalidad - Edad 

Media 

180 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE 
SISTEMA CIRCULATORIO 

Q 
46 

 

0,02 
 

0 0,00% 
 

50,78 
383 - CELULITIS Y OTRAS INFECCIONES 
DE PIEL 

M 
35 

 

0,03 
 

0 0,00% 
 

30,51 
862 - OTROS CUIDADOS POSTERIORES 
Y CONVALECENCIA 

M 
33 

 

0,03 
 

0 0,00% 
 

58,73 
381 - TRASTORNOS MAYORES DE LA 
PIEL 

M 
30 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

60,93 
317 - PROCEDIMIENTOS SOBRE 
TENDONES, MÚSCULOS Y OTROS 
TEJIDOS BLANDOS 

Q 
28 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

56,96 
364 - OTROS PROCEDIMIENTOS SOBRE 
PIEL, TEJIDO SUBCUTÁNEO Y 
RELACIONADOS 

Q 
27 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

54,41 

363 - PROCEDIMIENTOS SOBRE MAMA 
EXCEPTO MASTECTOMÍA 

Q 
24 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

46,38 
097 - AMIGDALECTOMÍA Y 
ADENOIDECTOMÍA 

Q 
22 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

35,09 
227 - PROCEDIMIENTOS SOBRE HERNIA 
EXCEPTO INGUINAL, FEMORAL Y 
UMBILICAL 

Q 
20 

 

0,00 
 

0 0,00% 
 

59,9 

 

7.3.3.- Actividad asistencial. Hospital Virgen del Puerto y Centro de 
Especialidades Luis de Toro 
 
Hospitalización 

Ingresos externos ............................................................................................... 10.734 
 Ingresos urgentes ................................................................................... 7.986 
 Ingresos programados ............................................................................ 2.748 

Altas definitivas ................................................................................................... 10.730 
 Altas a domicilio ...................................................................................... 9.686 
 Exitus ......................................................................................................... 611 
 Altas por traslados ..................................................................................... 296 
 Altas voluntarias ..........................................................................................46 
 Otras y Centros Sociosanitarios ..................................................................91 

Estancias ............................................................................................................ 59.054 
Estancia media ............................................................................................................5,50 
Media de camas ocupadas/día ................................................................................161,79 

 
Quirófanos 

Total Intervenciones Quirúrgicas .......................................................................... 9.555 
 Intervenciones quirúrgicas programadas hospitalizadas ........................ 2.713 
 Intervenciones quirúrgicas programadas ambulantes ............................ 5.166 
 Intervenciones quirúrgicas programadas CMA .......................................... 853 
 Intervenciones quirúrgicas no programadas hospitalizadas ..........................5 
 Intervenciones quirúrgicas no programadas ambulantes ............................14 
 Intervenciones quirúrgicas no programadas CMA .........................................0 
 Intervenciones quirúrgicas urgentes hospitalizadas .................................. 669 
 Intervenciones quirúrgicas urgentes ambulantes ...................................... 135 

 
Consultas externas 

Consultas nuevas ............................................................................................... 50.258 
 Consultas nuevas en hospital ............................................................... 45.206 
 Consultas nuevas en centro de especialidades ..................................... 5.052 
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Consultas sucesivas ......................................................................................... 129.874 
 Consultas sucesivas en hospital ........................................................ 113.799 
 Consultas sucesivas en centro de especialidades ............................... 16.075 

Consultas totales .............................................................................................. 180.132 
Relación sucesivas/nuevas..........................................................................................2,58 
Consultas atendidas derivadas de atención primaria ......................................... 25.256 
Porcentaje consultas atendidas derivadas de atención primaria ...............................50,25 

 
Hospital de día 

Tratamientos oncohematológicos ......................................................................... 7.609 
 
Radioterapia 

Sesiones de radioterapia .................................................................................... 15.388 
 
Paritorio 

Partos vía vaginal .................................................................................................... 301 
Partos con cesárea .................................................................................................. 253 
Total partos .............................................................................................................. 554 
Porcentaje de cesáreas .............................................................................................45,67 
Niños nacidos vivos ................................................................................................. 559 

 
Urgencias 

No ingresadas ..................................................................................................... 32.499 
Ingresadas ............................................................................................................ 7.355 
Urgencias totales ................................................................................................ 39.854 

 
Servicios centrales 

Radiodiagnóstico en hospital (total exploraciones) ............................................. 76.925 
 Mamografías........................................................................................... 1.500 
 Screening de mama ............................................................................... 1.978 
 Ecografías ............................................................................................ 11.576 
 T.A.C. ................................................................................................... 10.010 
 R.M.N. .................................................................................................... 2.146 
 Radiología convencional ...................................................................... 49.534 
 Exploraciones especiales .......................................................................... 181 

Radiografía convencional en centro de especialidades ...................................... 19.611 
Anatomía patológica (estudios) .......................................................................... 12.548 
Determinaciones analíticas (pruebas) ........................................................... 3.014.377 

 Bioquímica ....................................................................................... 2.711.006 
 Hematología ....................................................................................... 309.634 
 Microbiología ........................................................................................ 83.737 

 
Hospital de día 
 

Servicio Tratamientos 
Oncología ............................................................................................................. 6.054 
Hematología ......................................................................................................... 1.555 
 
Total ...................................................................................................................... 7.609 
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Consultas Externas 
 

Especialidad Consultas 
Nuevas 

Consultas 
Sucesivas Totales Suc. / Nuev. 

ALERGOLOGÍA  1.218      4.936     6.154 4,05 

ANEST. Y REA  4.426      79     4.505 0,02 

CARDIOLOGÍA  985      2.053     3.038 2,08 

C. GRAL, DIG  3.941      5.923     9.864 1,50 

DERMATOLOGÍA  3.189      2.282     5.471 0,72 

DIGESTIVO  646      3.121     3.767 4,83 

ENDOCRINO  1.367      6.052     7.419 4,43 

GINECOLOGÍA  2.566      3.034     5.600 1,18 

GERIATRÍA  191      623     814 3,26 

HEMATOLOGÍA  312      2.265     2.577 7,26 

MED INTERNA  1.636      3.294     4.930 2,01 

MEDICINA INT  317      1.252     1.569 3,95 

NEFROLOGIA  795      1.796     2.591 2,26 

NEONATOLOGÍA  74      316     390 4,27 

NEUMOLOGÍA  555      2.422     2.977 4,36 

NEUROLOGÍA  1.795      7.311     9.106 4,07 

OBSTETRICIA  1.215      3.044     4.259 2,51 

OFTALMOLOGÍA  5.702      7.377     13.079 1,29 

ONCOLOGÍA  438      10.209     10.647 23,31 

OTORRINO  3.976      6.391     10.367 1,61 

PEDIATRÍA  764      1.863     2.627 2,44 

PREV. RL  1.310      14     1.324 0,01 

PSIQUIATRÍA  614      3.721     4.335 6,06 

ONCOLOGIA RA  603      7.775     8.378 12,89 

REHAB  2.206      3.547     5.753 1,61 

REUMATOLOGÍA  4.573      10.221     14.794 2,24 

TRAUMA  2.143      10.815     12.958 5,05 

UROLOGÍA  1.586      6.642     8.228 4,19 

FARMACIA 453 5.554 6.007 12,26 

SALUD MENTAL 602 5.688 6.290 9,45 

SALUD MENTAL INFANTO J. 60 254 314 4,23 

TOTAL      50.258    129.874 180.132 2,58 
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8.- SEGURIDAD DEL PACIENTE (SdP) 
 
 

A continuación, se expone la información relativa a los Proyectos y/o Programas en torno a la seguridad 
del paciente realizados en el Área de Salud durante el año 2022, en los que han intervenido tanto 
profesionales sanitarios como no sanitarios, la seguridad del paciente es responsabilidad de todos los 
profesionales. 

PROYECTOS/PROGRAMAS SEGURIDAD EL PACIENTE 2022 REALIZADOS 

Flebitis Zero Sí 

Higiene de manos Sí 

Bacteriemia Zero Sí 

Neumonía Zero Sí 

Resistencia Zero Sí 

Infecciones Tracto Urinario (ITU) Zero Sí 

Cirugía Segura/Infección Quirúrgica Zero (IQZ) No 

Sistema de Notificación y Aprendizaje para la 
Seguridad del Paciente (SiNASP) 

Sí 

 

 

Flebitis Zero 

Este proyecto tiene como objetivo principal, determinar y analizar la incidencia de flebitis asociada a catéter 
venoso periférico (CVP) y los factores relacionados. Y como objetivos secundarios, disminuir los episodios 
de flebitis y la bacteriemia relacionada con catéter venoso periférico (BRCVP), disminuir la variabilidad en 
la inserción y mantenimiento del CVP, documentar todos los episodios de flebitis categorizándolas según 
su etiología, promover y reforzar la Cultura de Seguridad en las unidades de hospitalización. 

 

Nº Catéteres Venosos Periféricos (CVP) frente a Densidad de Incidencia (DI) e Incidencia Acumulada 
(I.A.) 2022 

Hospital D.I.  CVP I.A. 

HVP 0, 00 57 0 

 

Higiene de Manos (HM) 

Presenta como objetivos, fomentar y mantener el Programa de HM en todos los centros sanitarios de la 
Comunidad autónoma de Extremadura y, en concreto, en el Área de Salud de Plasencia. También, 
coordinar con la Consejería de Educación el Programa de HM en los centros educativos. Además, 
concienciar y fomentar la adherencia a una adecuada higiene de manos a los profesionales sanitarios, 
sociosanitarios, pacientes, familiares y niños. 



 
 

72 
Memoria Área de Salud de Plasencia   -   Año 2022 

Línea orientada a los profesionales de la Salud: Actuaciones 

Publicación web de los 5 momentos Sí 

Difusión fotográfica de Buenas Prácticas Sí 

Carta a Gerencias de área de salud Sí 

Carta a Direcciones de Salud del Área Sí 

Carta a los profesionales de la salud Sí 

Sesión informativa “20/20” Sí 

Cartelería de campaña Sí 

 

 

Línea orientada a colegios y juventud: Actuaciones 

“Manositas” No 

Difusión audiovisuales Sí 

Difusión infografías Sí 

“Manos arriba, Bichos fuera” Sí 

 

 

Línea orientada a la población: Actuaciones 

Portal web Salud Extremadura Sí 

Píldoras informativas web Sí 

 “Oportunidades de higiene de manos en el ámbito doméstico” 

 “Higiene de manos en bebés” 

 “Uso seguro de soluciones de base alcohólica” 

Difusión de la Campaña a familiares y 
acompañantes 

Sí 

 

Sistema de Notificación y Aprendizaje para la Seguridad del Paciente (SiNASP) 

Los datos que se presentan a continuación corresponden a las notificaciones ocurridas en el Hospital Virgen 
del Puerto (HVP). El número total de incidentes notificados en el centro durante el periodo analizado, año 
2022, han sido 11. El número de incidentes de los centros de referencia incluido en las comparaciones es 
297. 
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Clasificación de los incidentes según el área donde ocurrieron 

Área Nº Incidentes % 

Unidades de hospitalización 6 54,55% 

Consultas externas 2 18,18% 

Urgencias 1 9,09% 

Hospital de día 1 9,09% 

Servicios centrales 1 9,09% 

Total 11 100% 

 

Clasificación de los incidentes según la profesión del notificante 

Profesión del notificante Nº Incidentes % 

Otros 4 36,36% 

Médico 3 27,27% 

Otros licenciados/grados 
sanitarios2 

2 18,18% 

Farmacéutico 1 9,09% 

Otros profesionales sanitarios 1 9,09% 

Total 11 100% 

 

 

Clasificación de los incidentes según su SAC (Severity Assesment Code) 

Categoría Nº Incidentes % 

SAC – Riesgo bajo 4 36,36% 

Sin SAC 7 63,64% 

Total 11 100% 

 

 

Clasificación de los incidentes según la gravedad de las consecuencias para los pacientes afectados 

Categoría Nº Incidentes % 

Situación con capacidad de 
causar un incidente 

3 27,27% 

Incidente que no llegó al paciente 4 36,36% 
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Clasificación de los incidentes según la gravedad de las consecuencias para los pacientes afectados 

Categoría Nº Incidentes % 

Incidente que llegó al paciente  4 36,36% 

 El incidente llegó al 
paciente, pero no le 
causó daños 

4 36,36% 

Total 11 100% 

 

Clasificación de los incidentes según si llegaron al paciente 

No llegaron 64% 

Llegaron 36% 

 

 

Clasificación de los incidentes según si han causado daño 

Sin daño 100% 

Con algún daño 0% 

 

 

Clasificación de los incidentes según los factores contribuyentes 

Factores Nº Factores 
contribuyentes 

Frecuencia relativa 

Factores de la organización 5 41,67% 

 Normas/procedimientos/protocolos de 
trabajo (falta o inadecuación) 

5 41,67% 

 Recursos humanos 
insuficientes/carga de trabajo 

1 8,33% 

Factores profesionales 5 41,67% 

 Formación/conocimiento/competencia 
de los profesionales 

5 41,67% 

Entorno de trabajo/instalaciones/equipamiento 2 16,67% 

Total 12 100% 
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Clasificación de los incidentes según su tipo (*) 

Tipo de incidente Nº Incidentes de este tipo Frecuencia relativa 

Identificación 11 52,38% 

Pruebas diagnósticas 5 23,81% 

Laboratorio – Anatomía 
patológica  

 

4 19,05% 

Otros procedimientos 
administrativos 

1 4,76% 

Total (**) 21 100% 

(*) Al ser un campo de cumplimiento voluntario, no en todos los incidentes notificados se clasifica el tipo de incidente. 
(**) Puede superar el nº de incidentes notificados porque algunos de éstos se incluyen en dos o más tipos. 

 

9.- FORMACIÓN E INVESTIGACIÓN 
 

9.1.- Plan de Formación Unidad Docente para residentes y tutores y 
formación continuada. 
 

1. TALLER DE VENDAJE FUNCIONAL EN ATENCIÓN PRIMARIA  

2. CURSO NIVEL MEDIO HOJAS DE CÁLCULO Y BASES DE DATOS 

3. CURSO DE ECOGRAFIA  

4. TALLER DE INFILTRACIONES 

5. COMUNICACIÓN EFECTIVA 

6. ENTRENAMIENTO EN AUTOCONTROL EMOCIONAL 

7. MANEJO DEL PACIENTE CRÍTICO  

8. SOPORTE VITAL INMEDIATO 

9. VIOLENCIA DE GÉNERO 

10. EL EJERCICIO FÍSICO EN LA SALUD 

11. ECOGRAFIA BÁSICA PARA A.P. 

12. INICIACIÓN SOBRE EJERCICIO Y AP  

13. INTERPRETACIÓN DE RADIOLOGÍA  

14. IDENTIFICACIÓN DEL PACIENTE QUE SE DETERIORA 

15. CURSO BÁSICO URGENCIAS RESIDENTES ENFERMERIA  

16. ATENCIÓN AL POLITRAUMATIZADO 
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17. CURSO BÁSICO DE URGENCIAS RESIDENTES MEDICINA 

18. MINIPÍLDORAS URGENCIAS PRÁCTICAS PARA MOTIVOS DE CONSULTA FRECUENTES 

19. TALLERES VENTILACIÓN MECANICA I y II 

20. CURSO INSPECCIÓN MËDICA (On line) 

21. JARA PARA R1  

22. BIBLIOTECA 

23. RIESGOS LABORALES 

24. LA HISTORIA CLINICA EN URGENCIAS 

25. LA HISTORIA CLINICA EN AP 

 

9.2.- Plan de Formación en Ciencias de la Salud de Extremadura. 

1. PROTECCIÓN RADIOLÓGICA 

2. BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA 

3. METODOLOGIA INVESTIGACIÓN 

4. EVALUACION Y CONTROL CALIDAD 

5. EVALUACIÓN Y APLICACIÓN DE PRUEBAS DIAGNOSTICAS Y TABLAS PRONÓSTICAS 

6. ENTREVISTA CLINICA 

7. MANEJO SITUACIONES CONFLICTIVAS 

8. PROMOCION SALUD Y SALUD COMUNITARIA 

9. METODOLOGIA INVESTIGACION Y ESTADISTICA 

10. PLANIFICACION DE CUIDADOS Y CONSENTIMIENTO INFORMADO 

11. ASPECTOS MÉDICO LEGALES DE LA PRACTICA CLÍNICA 

12. HABILIDADES BÁSICAS DE COMUNICACIÓN Y ENTREVISTA CLÍNICA 

13. URGENCIAS PARA RESIDENTES 

14. CONTINGENCIAS PROFESIONALES EN IT  

15. URGENCIAS PARA RESIDENTES 

16. URGENCIAS PARA RESIDENTES 

17. ASPECTOS GENERALES Y ADMINISTRATIVOS DE LA I.T. 

18. PREVENCIÓN RIESGOS LABORALES  

19. PROMOCIÓN DE LA SALUD Y SALUD COMUNITARIA 

20. URGENCIAS PARA RESIDENTES 

21. EUTANASIA 

22. CONTINGENCIAS PROFESIONALES I.T. 
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9.3.- Formación intracentro. 
 
 

9.3.1.- Atención primaria 
 

 

A.1.  Centros de Salud Docentes 

 

 Plasencia I 
 

11 sesiones clínicas 
 
Triple terapia en EPOC 
Abordaje temprano DM2 
Riesgo cardiovascular. SEA 2022 
Estudio Basic HTA en la vida real 
Nuevo futuro en tratamiento de enfermedades infecciosas 
Valoración y tratamiento de heridas desde la evidencia científica 
Nueva terapia hipolipemiante 
Nutracéuticos. Prevención cardiovascular. 
Manejo del carro de parada. 
Enfermedades respiratorias crónicas. Antioxidantes. 
Osteoporosis en al anciano. 
 

 

 Plasencia II 
 

24 sesiones clínicas 
 
Organización EAP I 
Prescripción Enfermería 
Revisión Vitamina D 
Caso Clínico: Monitorización glucosa 
Abuso y dependencia BZD 
Organización Enfermería 
Reflexiones y propuestas Equipo AP 
Caso clínico: La piel del lobo 
Vitamina B12 como marcador 
Detección y manejo ERC 
Caso: Dolor en un pie 
Manejo ERGE 
Organización EAP II 
Valoración nutricional en el anciano 
Ojo rojo 
Información campaña Covid y Gripe 
RCP BÁSICA  
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Actualización manejo HTA 
Carga anticolinérgica en polimedicado 
Manejo de anemias macrocíticas 
Antibióticos y AP 
 

 Plasencia III 
 

11 sesiones clínicas 
 
Presentación proyecto Cardiogenex 
Novedades calendario vacunal 
Protocolos: novedades 
El ejercicio te cuida 
MESI 
Información recursos comunitarios: AECC 
Vacuna Herpes Zoster 
Retinografía 
MAPA 
DLP 
Actualización cartera servicios USBD 
 

A.2 Otros Centros 

CABEZUELA 

10 actividades de Educación para la Salud 
6 sesiones clínicas 
 

HERVÁS 

Sesión Multidisciplinar con Equipo Salud Mental 

 

9.3.2.- Sesiones semanales Unidad Docente AFyC 
 

1. DERMATOSCOPIA 

2. REVISIÓN TRATAMIENTO DM EN AP 

3. MEDIDAS NO FARMACOLOGICAS /TEST AP/ POLIMEDICADOS 

4. INCIDENTE CRÍTICO R4 

5. ACTUALIZACION PROTOCOLOS PEDIATRIA AP II 

6. USO RACIONAL PC ANALITICAS AP 

7. USO RACIONAL ANTIBIOTICOS AP / CASO CLINICO AP 

8. DLP ACTUALIZACIÓN / HIPOTIROIDISMO EN AP 

9. INCIDENTES CRÍTICOS  

10. ACTUALIZACIÓN HTA 
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11. ACTUALIZACIÓN OBESIDAD 

12. ACTUALIZACIÓN TABAQUISMO 

13. INSUFICIENCIA CARDIACA 

14. ESCALAS DE RIESGO VASCULAR 

15. EL PACIENTE PSIQUIATRICO 

16. ACTUALIZACIÓN EPOC / ASMA 

17. USO RACIONAL PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 

18. ACTUALIZACIÓN EN ANTICONCEPTIVOS 

19. INCIDENTE CRÍTICO R4 

20. INVESTIGACIÓN EN A.P. 

21. ACTUALIZACIÓN EN DOLOR EN AP 

22. EJERCICIO FÍSICO EN AP 

23. HEMOGRAMA MANEJO EN AP 

24. ADENOPATIAS MANEJO AP 

25. SCA MANEJO AP 

26. ANTIAG/ANTICOAG COLONO. SEGUIMIENTO 

27. ACTUALIZACIÓN DM GESTACIÓN 
 

 

 

9.4.- Rotaciones externas de estudiantes y residentes. 
 

 Desde la Unidad Docente se han gestionado: 
 

- 7 estancias formativas de estudiantes universitarios de Grados Sanitarios 
- 25 rotaciones externas de residentes de Atención Familiar y Comunitaria 
- 9 rotaciones externas de residentes de especialidades hospitalarias 
- 11 rotaciones externas de residentes de Salud Mental 

 

 Desde la Supervisión de Área de Docencia y Calidad, perteneciente a la Dirección de Enfermería de 
Atención Especializada, se ha gestionado: 

 
- GRADO EN ENFERMERÍA: 126 alumnos. 
- FCT Grado Medio T.C.A.E.: 33 alumnos. 
- FCT Técnico Especialista en Farmacia: 1 alumno. 
- FCT Ciclo Formativo Laboratorio Clínico y Biomédico: 16 alumnos. 
- FCT Ciclo Formativo Anatomía Patológica y Citodiagnóstico: 1 alumno. 
- FCT Ciclo Formativo Radioterapia y Dosimetría: 3 alumnos. 
- FCT Técnico Superior en Imagen para el Diagnóstico y Medicina Nuclear: 9 alumnos. 
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9.5.- Actividades de formación sanitaria especializada. 
 
 
Especialidades con Médicos Internos Residentes en formación (2022) 

 

    R1 R2 R3 R4 R5         Total 

Medicina de familia  2  9  6  5         22  
Medicina Interna  2  1  1  1 1                     6  
Cirugía    1  1  1  1 1                  5 
Psiquiatría   1             2            1                                                         4 
     
 
Especialidades con Psicólogos Clínicos Residentes en formación (2022): 
Total..................................................................................................................................      3 
 
Especialidades con Enfermeros Internos Residentes en formación (2022): 
 
EIR 1 AFyC .......................................................................................................................... 1 
EIR 2 AFyC ...........................................................................................................................2 
EIR SM 1 .............................................................................................................................  1 
EIR SM 2 ............................................................................................................................   1 
 
 
TOTAL RESIDENTES________________________________________               45 
 
 
 
Tutores y Centros con Residentes en formación (2022): 
 
Centros de Salud acreditados para la docencia AFyC .............................. 3 
Centros de Salud colaboradores docentes ................................................ 4 
Número de Tutores de Medicina A.P. ...................................................... 10 

Número de tutores EIR A.P. ...................................................................... 4 
Tutores M. Interna...................................................................................... 2 
Tutores Cirugía .......................................................................................... 2 
Tutores Psiquiatría ..................................................................................... 2 
 

9.6.- Actividad Investigadora y comunitaria en las que han 
participado residentes y/o tutores de AFyC. Publicaciones y 
comunicaciones. Participación en congresos, jornadas, etc. 
 

9.6.1.- Actividad comunitaria 
 
- Sesión de Primeros auxilios en campamento de verano. 
  
- Sesiones de Primeros auxilios en institutos  
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- Charlas para concienciación sobre depresión y riesgo de suicidio adolescente para padres y alumnos de        
   bachillerato  
 
- Sesiones de educación afectivo-sexual en institutos Plasencia 
 
- Educación sobre alimentación saludable (Semana de la salud) 
 
- Sesiones sobre RCP básica en colegios 
 
- Educación sexual. Anticonceptivos" en Asociación Vera Plena inclusión – Jaraíz 
 
- Difusión en medios escritos y televisión regional del estudio del impacto de la pandemia en   
  Adolescentes 
 
- Actualización página sobre información por redes sociales en Proyecto de Educación para la salud    
   COM.Vida 
 
- Taller RCP básica y DEA organizado por el departamento de Sanidad del I.E.S Pérez Comendador 
 

9.6.2.- Participación en congresos, jornadas y demás eventos 
 

 XI Congreso Extremeño - VI Hispano-Luso de Enfermería 
            Posters /comunicaciones orales 
 

Una bengala y exudado seroso. abordaje con terapia compresiva de una úlcera venosa.  
 

Sistemas de compresión con velcros: autonomía y prevención de nuevas lesiones.  
 

Aplicación de terapia compresiva en lesiones atípicas, necrobiosis lipoídica.  
 

Terapia de presión negativa en úlcera post amputación en paciente con enfermedad de buerger.  
 

Itb: cambiando el curso de la enfermedad arterial periférica.  
 

Aplicación de vendaje de corta tracción como adyuvante. 
 

Aplicación de terapia compresiva en lesiones atípicas, necrobiosis lipoídica. 
 

 
 SEMINARIO AP DAY (SEMFYC) Mérida 

Participación en seminario "APPDAY-Formación al día en atención primaria"  
 

 
 Participación en el VII Curso de Formación para la asistencia médica y de enfermería en los 

FESTEJOS TAURINOS populares de Extremadura organizado por la dirección general de 
Emergencias, protección civil e interior de Extremadura. 
 

 
 Participación X JORNADAS EFEKEZE 
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 JORNADAS TUTOR – RESIDENTE EXTREMADURA 

 
Participación y Moderador en 9ª jornadas de Residentes y Tutores de Semergen. 
Posters /comunicaciones orales 

 
Doctora, me sigue doliendo la rodilla  
Nuevas indicaciones para el manejo del paciente con disfunción ventricular 
Lo que ocultaba el edema palpebral  
 

 
 Participación V Jornadas de Actualización y Encuentro REGIONAL SEMERGEN Extremadura. 

 
 
 Participación XXII Congreso SoVamFyc 

 
 
 Participación 44º CONGRESO NACIONAL SEMERGEN 

Posters /comunicaciones orales 
 
- 574/3940 ICTERICIA OBSTRUCTIVA, DISPEPSIA (1) José Ignacio Palacín Serradilla, (2) Maria 
Victoria Menor Balmori, (3) Ariana 
 
- 574/3798 DESCOMPENSACIÓN HIPERGLUCÉMICA HIPEROSMOLAR (1) Maria Victoria 
Menor Balmori, (2) Ariana Jordá Baldó, (3) José Ignacio Palacín Serradilla 
 
- 574/4082 WINTER IS COMING: ALTERACIÓN EN EL ECG (1) Ariana Jordá Baldó, (2) Maria V 
Menor Balmori, (3) José Ignacio Palacín Serradilla 

 
 

9.6.3.- Publicaciones e investigación con participación de tutores o 
residentes 
 

 Publicación IX jornada de divulgación científica. 
       Fundación ilustre colegio de médicos de Cáceres (FUMECA) 
       ISBN: 978-84-09-48845-2 
  

 - Tromboembolismo pulmonar, donde las apariencias engañan. 
 

 -   Síndrome diabético hiperosmolar hiperglucémico. 
 

 -  Caso clínico: Me duele la rodilla. IV Concurso de imagen radiológica. Octubre 2022.  
 

 - Psicosis crónica alucinatoria. Una crítica a los nuevos sistemas clasificatorios. 
 
 Publicación Recomendaciones preventivas cardiovasculares. Actualización PAPPS 2022 
 
 Publicación Archivos Bronco neumología. Revista Atención Primaria. 
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 Publicación caso Enteropatía. Celiaquía vs. Olmesartán. Palacín Serradilla J.I; Ortés Gómez R.; 
Villalba Lancho E; Menor Balmori M.V; Jordá Baldó A; Lozano Pino G.  

 
 Participación en proyecto ECODES de DYNAMIC SCIENCE en el año 2022 
 
 Investigadora del Estudio IBERICAN a nivel nacional PREMIO a mejor comunicación oral - Trabajo de 

investigación - Relación entre la calidad de vida y la función pulmonar en pacientes que acuden por 
exacerbación de EPOC CNEM - Alicante 

 
 Presentación en XXXII congreso SOVAMFIC de proyecto de investigación titulado: "Relación entre 

nutrición y calidad de vida en pacientes con fibrilación auricular en AP 
 
 Comunicación oral - La importancia de una atención primaria accesible continuada y con recursos para 

la atención de nuestros pacientes 
 
 Comunicación oral - Actualización en HTA 
 
 Comunicación oral - Proyecto de investigación -Relación entre nutrición y calidad de vida en pacientes 

con FA en AP 
 
 Caso clínico - Dolor abdominal: alerta que algo pasa 
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10.- DATOS ECONÓMICOS 
 

10.1.- Gastos (2022) 
 
Atención especializada y atención primaria 
 
Capítulo I Gastos de personal ............................................................... 93.418.432,30 
Capítulo II Gastos corrientes en bienes y servicios ................................ 39.968.897,72 
 
Total atención especializada y atención primaria ................................................. 133.387.330,02 
 
 
Programa de formación 
 
Capítulo I Gastos de personal ................................................................. 2.362.100,32 
 
Total programa de formación .................................................................................... 2.362.100,32 
 
 
Total presupuesto capítulos I y II ...................................................................... 135.749.430,34 
 
 

10.2.- Ingresos. Facturación y Cargos (2022) 
 
Ingresos 
 Cobrado Facturado 
 
Accidentes de tráfico....................................................... 303.274................................ 302.067 
Accidentes laborales ....................................................... 302.709................................ 282.553 
Entidades privadas, compañías de seguro libre, 
autoaseguradoras y particulares ..................................... 473.672................................ 517.650 
Otros ingresos (canon cafetería, máquinas 
expendedoras,…) ............................................................. 21.667.................................. 54.067 
 
Total ingresos .............................................................. 1.101.332............................. 1.156.337 
 
 
Convenios internacionales (facturación y cobro a través de fondos de cohesión sanitaria) 
 
Atención primaria ........................................................................................................... 25.504 
Atención especializada ................................................................................................ 111.998 
 
Total ............................................................................................................................. 137.502 
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ANEXO I: INFORME MEMORIA 01/01/2016 HASTA 
31/10/2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORME MEMORIA 
 
 

INICIO:  01/01/2016 
FIN:   31/10/2022 
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1.- ESTRUCTURA DEL ÁREA DE SALUD DE PLASENCIA 

 

 

 

 

Zonas de Salud Área VII. 

 

 Ahigal   
 Aldeanueva del Camino  
 Cabezuela del Valle  
 Casas del Castañar 
 Hervás   
 Jaraíz de la Vera  
 Mohedas de Granadilla  
 Montehermoso  
 Nuñomoral  
 Pinofranqueado  
 Plasencia I 
 Plasencia I I 
 Plasencia I I I 
 Serradilla 
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El Área de Salud de Plasencia es una de las 8 Áreas de Salud que conforman el Servicio Extremeño 
de Salud para el desarrollo de la atención primaria, la atención especializada y la salud pública.  

 

Se organiza en 14 zonas de salud, con 14 centros de salud, 18 puntos de atención continuada y 
más de 100 consultorios locales; cuenta con un Hospital en Plasencia, el Hospital Virgen del 
Puerto, y el Centro de Especialidades Luis de Toro, igualmente ubicado en Plasencia.  

 

Está situada al norte de la provincia de Cáceres, limitando con las provincias de Salamanca 
(norte) y Ávila (noreste) y con las Áreas de Salud de Coria (oeste), Cáceres (sur) y Navalmoral de 
la Mata (este). También entra en su ámbito de actuación la Entidad Local Menor de 
Valdelamatanza, situada al sur de la provincia de Salamanca. 

 

El Área de Salud de Plasencia, a excepción de la localidad que le da nombre, es un Área de Salud 
eminentemente rural, tiene una población de 107.985 habitantes (padrón 2021) y una extensión 
de 3.993,44 Km2 lo que supone una baja densidad de población (27,00 hab/Km2).  El municipio 
de mayor población tiene 39.558 habitantes y el de menor 136 habitantes; con una pérdida de 
población de 1.216 habitantes desde 2019 hasta 2021 (1,11%). 

 

Demografía y extensión geográfica del Área de Salud de Plasencia (Cifras oficiales de población por municipios. 
Padrón Municipal 2019-2021. Fuente: INE de España. Cifras de extensión por municipios. Fuente: Infolaso – Portal 

de datos estadísticos). 

 

Área de Salud de Plasencia Hombres Mujeres Extensión Densidad 

MUNICIPIO 2021 2020 2019 2021 2020 2019 Km.2 Hab/Km2 

10001 Abadía 193 183 184 166 153 147 45,08 7,96 

10005 Aceituna 299 306 312 288 294 295 40,00 14,68 

10006 Ahigal 711 711 706 682 670 666 52,07 26,75 

10903 Alagón del Río 461 463 464 472 469 468 13,82 67,51 

10014 Aldeanueva de la Vera 997 1.003 1.015 1.038 1.039 1.051 37,60 54,12 

10015 Aldeanueva del Camino 362 355 361 367 372 374 19,70 37,01 

10016 Aldehuela de Jerte 195 197 192 177 174 172 11,76 31,63 

10022 Arroyomolinos de la Vera 215 218 223 218 223 220 23,19 18,67 

10024 Baños de Montemayor 356 353 354 393 398 405 21,98 34,08 

10025 Barrado 188 200 207 175 187 194 21,29 17,05 
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Área de Salud de Plasencia Hombres Mujeres Extensión Densidad 

MUNICIPIO 2021 2020 2019 2021 2020 2019 Km.2 Hab/Km2 

10034 Cabezabellosa 172 172 174 172 168 170 33,56 10,25 

10035 Cabezuela del Valle 1.099 1.091 1.121 1.042 1.038 1.073 57,00 37,56 

10036 Cabrero 181 182 179 142 146 147 7,00 46,14 

10041 Caminomorisco 604 620 623 557 561 571 147,60 7,87 

10047 Carcaboso 544 549 547 536 536 553 20,30 53,20 

10050 Casar de Palomero 543 553 578 516 531 555 37,00 28,62 

10051 Casares de las Hurdes 196 202 209 187 198 208 20,75 18,46 

10054 Casas del Castañar 261 269 279 270 283 289 25,00 21,24 

10055 Casas del Monte 406 420 424 381 391 396 27,61 28,50 

10063 Cerezo 77 81 81 76 78 84 18,14 8,43 

10065 Collado de la Vera 124 106 106 93 85 89 44,94 4,83 

10068 Cuacos de Yuste 430 436 439 417 415 402 52,63 16,09 

10076 Galisteo 450 460 457 452 456 461 65,70 13,73 

10079 Garganta la Olla 491 490 504 433 436 453 48,00 19,25 

10078 Garganta, La 193 199 208 165 166 170 24,08 14,87 

10080 Gargantilla 193 194 204 181 182 185 20,87 17,92 

10081 Gargüera 96 89 72 82 75 55 52,00 3,42 

10086 Granja, La 161 163 168 157 160 160 14,94 21,29 

10089 Guijo de Galisteo 764 760 769 749 747 744 62,28 24,29 

10090 Guijo de Granadilla 272 274 274 242 248 256 74,55 6,89 

10093 Hernán-Pérez 202 208 219 213 216 229 35,76 11,61 

10096 Hervás 1.933 1.936 1.952 2.019 2.021 2.024 59,78 66,11 

10104 Jaraíz de la Vera 3.255 3.252 3.240 3.244 3.251 3.238 62,52 103,95 

10106 Jarilla 68 68 65 68 70 71 28,47 4,78 

10107 Jerte 624 624 623 632 636 638 59,00 21,29 

10108 Ladrillar 108 110 109 77 82 92 53,00 3,49 

10116 Malpartida de Plasencia 2.282 2.287 2.276 2.355 2.315 2.326 373,00 12,43 

10117 Marchagaz 137 104 105 110 99 102 9,00 27,44 

10123 Mirabel 333 326 323 336 335 337 49,30 13,57 
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Área de Salud de Plasencia Hombres Mujeres Extensión Densidad 

MUNICIPIO 2021 2020 2019 2021 2020 2019 Km.2 Hab/Km2 

10124 Mohedas de Granadilla 429 421 422 420 417 414 59,00 14,39 

10127 Montehermoso 2.896 2.905 2.917 2.784 2.813 2.822 96,00 59,17 

10130 Navaconcejo 1.030 1.019 1.005 1.005 1.005 985 51,40 39,59 

10135 Nuñomoral 650 666 676 574 586 596 94,78 12,91 

10136 Oliva de Plasencia 165 167 173 121 129 130 88,73 3,22 

10137 Palomero 208 208 215 188 188 191 20,00 19,80 

10138 Pasarón de la Vera 292 293 304 314 311 328 38,97 15,55 

10144 Pesga, La 525 532 543 488 486 491 20,00 50,65 

10146 Pinofranqueado 888 899 927 794 793 809 148,90 11,30 

10147 Piornal 749 752 767 736 731 752 36,00 41,25 

10148 Plasencia 19.023 19.170 19.254 20.535 20.690 20.659 217,94 181,51 

10152 Pozuelo de Zarzón 218 231 240 217 223 235 47,43 9,17 

10154 Rebollar 105 106 108 103 109 106 12,00 17,33 

10155 Riolobos 604 613 635 593 588 596 49,49 24,19 

10167 Santa Cruz de Paniagua 167 173 180 129 143 143 83,31 3,55 

10172 Santibáñez el Bajo 383 378 385 365 363 371 46,15 16,21 

10174 Segura de Toro 94 89 90 96 92 93 15,36 12,37 

10175 Serradilla 755 755 777 748 752 760 259,53 5,79 

10181 Tejeda de Tiétar 406 410 415 364 363 373 52,83 14,58 

10183 Tornavacas 569 585 603 496 513 529 76,60 13,90 

10184 Torno, El 438 451 448 405 400 412 22,00 38,32 

10185 Torrecilla de los Ángeles 336 326 336 312 275 288 43,29 14,97 

10190 Torrejón el Rubio 278 276 283 272 270 282 221,88 2,48 

10191 Torremenga 309 313 321 278 274 278 12,00 48,92 

10196 Valdastillas 158 165 166 154 156 155 8,10 38,52 

10202 Valdeobispo 319 318 322 335 326 334 42,10 15,53 

10207 Villa del Campo 217 225 229 239 253 258 57,00 8,00 

10211 Villanueva de la Sierra 242 222 231 228 219 225 43,62 10,77 

10214 Villar de Plasencia 127 122 127 112 111 108 25,20 9,48 
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Área de Salud de Plasencia Hombres Mujeres Extensión Densidad 

MUNICIPIO 2021 2020 2019 2021 2020 2019 Km.2 Hab/Km2 

10216 Zarza de Granadilla 914 911 915 878 889 890 133,56 13,42 

000200 Valdelamatanza 80 78 79 72 75 79     

TOTAL 53.750 53.993 54.439 54.235 54.447 54.762 3.993,44 27,01 

 

La pirámide poblacional del Área de Salud de Plasencia presenta una base estrecha, lo que indica 
que hay una baja renovación poblacional y por tanto un envejecimiento progresivo de la 
población. La anchura que se produce en la horquilla que va desde los 50 hasta los 64 años 
corresponde al “baby boom” de los años 60 y 70 del siglo pasado. La punta de la pirámide se va 
estrechando lentamente y esta lentitud se debe a un aumento de la esperanza de vida. 
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Recursos sanitarios del Área de Salud de Plasencia 

 

El Área de Salud de Plasencia, en relación con la atención primaria, se estructura en 14 Zonas de 
Salud, dentro de las cuales existen: 14 centros de salud, 100 consultorios locales, 18 PAC’s 
(puntos de atención continuada), 12 unidades de fisioterapia, 7 USB’s (unidades de salud 
bucodental), 3 UME’s (unidades medicalizadas de emergencias), 2 ECAs (equipos de conductas 
adictivas de extremadura), 3 COPF’s (centros de orientación y planificación familiar), 2 SVB’s 
(soportes vitales básicos), 14 UPPO’s (unidades de psicoprofilaxis obstétrica), 1 unidad de salud 
mental, 1 unidad de salud mental infanto-juvenil, 1 unidad de logopedia, 1 unidad de paliativos 
y  1 unidad de control de dolor crónico. 

 

Estructura en Atención Primaria 

Zona de Salud Centro Salud y Consultorios Otras Unidades de Apoyo 

Ahigal CS Ahigal 

CN Guijo de Granadilla 

CN Marchagaz 

CN Palomero 

CN Santibáñez el Bajo 

- PAC Ahigal 

- U. Fisioterapia Ahigal 

- UPPO Ahigal 

Aldeanueva del Camino CS Aldeanueva del Camino 

CN Abadía 

CN Casas del Monte 

CN Gargantilla 

CN La Granja 

CN Segura de Toro 

CN Valdelamatanza 

CN Zarza de Granadilla 

- PAC Aldeanueva del Camino 

- PAC Zarza de Granadilla 

- U. Fisioterapia A. del Camino 

- UPPO Aldeanueva del Camino 

Cabezuela del Valle CS Cabezuela del Valle 

CN Jerte 

CN Navaconcejo 

CN Rebollar 

CN Tornavacas 

- PAC Cabezuela del Valle 

- U. Fisioterapia Cabezuela Valle 

- SVB Garganta de los Infiernos 

- UPPO Cabezuela del Valle 

Casas del Castañar CS Casas del Castañar 

CN Barrado 

- PAC Casas del Castañar 
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Estructura en Atención Primaria 

Zona de Salud Centro Salud y Consultorios Otras Unidades de Apoyo 

CN Cabrero 

CN El Torno 

CN Piornal 

CN Valdastillas 

- U. Fisioterapia Casas del 
Castañar 

- UPPO Casas del Castañar 

Hervás CS Hervás 

CN Baños de Montemayor 

CN La Garganta 

- PAC Hervás 

- U. Fisioterapia Hervás 

- UPPO Hervás 

Mohedas de Granadilla CS Mohedas de Granadilla 

CN Azabal 

CN Casar de Palomero 

CN Cerezo 

CN La Pesga 

CN Rivera Oveja 

- PAC Mohedas de Granadilla 

- U. Fisioterapia Mohedas de G. 

- UPPO Mohedas de Granadilla 

Montehermoso CS Montehermoso 

CN Aceituna 

CN El Bronco 

CN Guijo de Galisteo 

CN Hernán Pérez 

CN Pozuelo de Zarzón 

CN Santa Cruz de Paniagua 

CN Torrecilla de los Ángeles 

CN Villa del Campo 

CN Villanueva de la Sierra 

- PAC Montehermoso 

- PAC Villanueva de la Sierra 

- U. Fisioterapia Montehermoso 

- USB Montehermoso 

- UPPO Montehermoso 

Nuñomoral CS Nuñomoral 

CN Aceitunilla 

CN Arrolobos 

CN Asegur 

CN Batuequilla 

- PAC Nuñomoral 

- U. Fisioterapia Nuñomoral 

- USB Nuñomoral 

- UPPO Nuñomoral 
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Estructura en Atención Primaria 

Zona de Salud Centro Salud y Consultorios Otras Unidades de Apoyo 

CN Cabezo 

CN Carabusino 

CN Casares de Hurdes 

CN Casarrubia 

CN Cerezal 

CN Cottolengo-El Gasco 

CN Fragosa 

CN Horcajada 

CN Huetre 

CN Ladrillar 

CN Las Heras 

CN Las Mestas 

CN Martilandran 

CN Riomalo de Abajo 

CN Riomalo de Arriba 

CN Robledo 

CN Rubiaco 

CN Vegas de Coria 

Jaraíz de la Vera CS Jaraíz de la Vera 

CN Aldeanueva de la Vera 

CN Arroyomolinos de la Vera 

CN Collado de la Vera 

CN Cuacos de Yuste 

CN Garganta la Olla 

CN Pasarón de la Vera 

CN Torremenga 

- PAC Jaraíz de la Vera 

- PAC Aldeanueva de la Vera 

- U. Fisioterapia Jaraíz de la Vera 

- USB Jaraíz de la Vera 

- UME Jaraíz de la Vera 

- ECA Jaraíz de la Vera 

- COPF Jaraíz de la Vera 

- UPPO Jaraíz de la Vera 

Pinofranqueado CS Pinofranqueado 

CN Aceña 

- PAC Pinofranqueado 

- U. Fisioterapia Pinofranqueado 
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Estructura en Atención Primaria 

Zona de Salud Centro Salud y Consultorios Otras Unidades de Apoyo 

CN Aldehuela 

CN Cambrón 

CN Cambroncino 

CN Caminomorisco 

CN Castillo 

CN Dehesilla 

CN Erías 

CN Horcajo 

CN La Huerta 

CN La Muela 

CN Mesegal 

CN Ovejuela 

CN Pedro Muñoz 

CN Robledo 

CN Sauceda 

- USB Pinofranqueado 

- UME Caminomorisco 

- UPPO Pinofranqueado 

Plasencia I CS Plasencia I 

CN Gargüera 

CN Tejeda del Tiétar 

CN Valdeíñigos 

- PAC Plasencia I 

- USB Plasencia I 

- COPF Plasencia I 

- UPPO Plasencia I 

Plasencia II CS Plasencia II 

CN Alagón 

CN Aldehuela del Jerte 

CN Carcaboso 

CN Galisteo 

CN Malpartida de Plasencia 

CN Pradochano 

CN Riolobos 

CN San Gil 

- PAC Plasencia II 

- PAC Malpartida de Plasencia II 

- USB Plasencia II 

- COPF Plasencia II 

- SVB San Gil 

- UPPO Plasencia II 
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Estructura en Atención Primaria 

Zona de Salud Centro Salud y Consultorios Otras Unidades de Apoyo 

CN Valdeobispo 

Plasencia III CS Plasencia III 

CN Cabezabellosa 

CN Jarilla 

CN Oliva de Plasencia 

CN Villar de Plasencia 

- PAC Plasencia III 

- U. Fisioterapia Plasencia (unif.) 

- USB Plasencia III 

- UPPO Plasencia III 

 

Serradilla CS Serradilla 

CN Mirabel 

CN Torrejón el Rubio 

CN Villareal de San Carlos 

- PAC Serradilla 

- U. Fisioterapia Serradilla 

- UPPO Serradilla 

Todas las zonas Centro de Especialidades 
“Luis de Toro” 

- ECA Plasencia (2ª planta) 

- U. Salud Mental Infanto-juvenil 
(3ª planta) 

- Logopedia (3ª planta) 

- U. Salud Mental (5ª planta) 

Todas las zonas Hospital Virgen del Puerto - U. Paliativos (3ª planta) 

- UME Plasencia (Valcorchero) 

Todas las zonas Edificio Polivalente - U. de control de dolor crónico 

 

La atención especializada del Área de Salud de Plasencia se lleva a cabo en el Hospital Virgen del 
Puerto de Plasencia y en el Centro de Especialidades “Luis de Toro”, ambos ubicados en la propia 
localidad de Plasencia. En el Centro de Especialidades se prestan servicios de consultas de 
ginecología, oftalmología, otorrinolaringología, y traumatología, como complemento a las 
consultas externas prestadas en el Hospital. 

 

Estructura en Atención Especializada 

Hospital Virgen del Puerto Hospitalización Cardiología 

Cirugía General 

Digestivo 

Ginecología 
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Estructura en Atención Especializada 

Geriatría 

Hematología 

Medicina Interna 

Medicina Intensiva 

Nefrología 

Neonatología 

Neurología 

Obstetricia 

Oftalmología 

Oncología 

Otorrinolaringología 

Pediatría 

Psiquiatría 

Traumatología 

Paliativos 

Urología 

Hospital Virgen del Puerto Consultas 
externas 

Alergología 

Anestesiología 

Cardiología 

Cirugía General 

Dermatología 

Digestivo 

Endocrino 

Farmacia 

Ginecología 

Geriatría 

Hematología 

Medicina Interna 

Medicina Intensiva 

Nefrología 
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Estructura en Atención Especializada 

Neonatología 

Neumología 

Neurología 

Obstetricia 

Oftalmología 

Oncología 

Otorrino 

Pediatría 

Prevención de Riesgos Laborales 

Psiquiatría 

Oncología Radioterápica 

Rehabilitación 

Reumatología 

Traumatología 

Urología 

Hospital Virgen del Puerto Pruebas Ecografía 

Mamografía 

Screening de Mama 

Exploraciones especiales 

Tomografía axial computarizada 

Resonancia Magnética 

Radiología General 

Biopsias 

Citologías 

Colonoscopias 

Gastroscopias 

Colangio-pancreatografía retrógrada 
endoscópica 

Broncoscopias 

Ergometrías 
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Estructura en Atención Especializada 

Holter cardiaco 

Ecocardiografías 

Electromiogramas 

Electroencefalografía 

Potenciales evocados 

Sesiones Fisioterapia 

Pacientes Fisioterapia 

Ecografía urológica 

Dilatación Uretral 

Uroflujometría 

Cistoscopia 

Rinoscopia 

Faringoscopia 

Otoscopia 

Laringoscopia 

Centro de Especialidades 
“Luis de Toro” 

Consultas 
externas 

Ginecología 

Oftalmología 

Otorrinolaringología 

Traumatología 

 

La Gerencia del Área de Salud de Plasencia tiene la estructura siguiente: 

 

 Gerencia de Área  

        

Dirección 
de Salud Dirección Asistencial 

Dirección de 
Régimen 

Económico 

Dirección de 
Recursos 
Humanos 

       

 D. Médica At. 
Especializada 

D. Enfermería 
At. 

Especializada 

D. Médica At. 
Primaria 

D. 
Enfermería 
At. Primaria 

  

 



 
 

100 
Memoria Área de Salud de Plasencia   -   Año 2022 

 

Estructura de la Gerencia de Área 

Dirección Departamentos Ubicación 

Gerencia de Área - Admisión y documentación 
clínica 

- Docencia e Investigación 

- Sistemas de Información 

- Control de gestión 

- Unidad de contabilidad 

- Atención Farmacéutica 

- Transporte Sanitario 

- Atención al Usuario 

- Asesoría Jurídica 

- Biblioteca 

- Calidad 

- HVP (Hospital Virgen del 
Puerto) 

- EP (Edificio polivalente) 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- EP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- EP 

Dirección de Salud - Administración sanitaria 

- Salud medioambiental 

- Seguridad alimenticia 

- Epidemiología 

- Programa 

- EP 

- EP 

- EP 

- EP 

- EP 

D.A. – D. Médica At. 
Especializada 

- Servicios centrales 

- Área quirúrgica 

- Área médica 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

D.A. – D. Enfermería At. 
Especializada 

- Área hospitalización 

- Área quirúrgica y recursos 
materiales 

- Área de Recursos Humanos 

- HVP 

- HVP 

 

- HVP 

D.A. – D. Médica At. Primaria - Actividad asistencial de los 
equipos de atención primaria 

- Orientación y planificación 
Familiar 

- HVP 

 

- HVP 
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Estructura de la Gerencia de Área 

Dirección Departamentos Ubicación 

- Urgencias y emergencias 

- Cuidados Paliativos 

- Drogodependencias 

- Salud mental 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

D.A. – D. Enfermería At. 
Primaria 

- Actividad asistencial de los 
equipos de atención primaria 

- Orientación y planificación 
Familiar 

- Urgencias y emergencias 

- Cuidados Paliativos 

- Drogodependencias 

- Salud mental 

- HVP 

 

- HVP 

 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

Dirección de Régimen 
Económico 

- Facturación y cargos a 
terceros 

- Fondo de maniobra e 
ingresos 

- Contratación administrativa 

- Compras y suministros 

- Personal subalterno 

- Mantenimiento 

- Audiovisuales 

- Contabilidad 

- Hostelería 

- HVP 

 

- HVP 

 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

Dirección de Recursos 
Humanos 

- Tarjeta sanitaria 

- Administración 

- Organización 

- Nóminas 

- Unidad de prevención de 
riesgos laborales 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 

- HVP 
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2.- SITUACIÓN DE LOS RECURSOS HUMANOS DEL ÁREA 
DE SALUD 

 

Existe un problema recurrente en el Sistema Público de Salud, que es más significativo si cabe 
en esta área, y es la falta de médicos y de facultativos especialistas. Sin embargo, se han 
incrementado las plantillas mediante planes de estabilización, concretamente en 2017 y 2021. 

 

Detalle del Plan de Estabilidad del Servicio Extremeño de Salud en el Área de Salud de 
Plasencia en 2017 

 

- Plazas básicas de atención primaria: 
o 1 médico de atención continuada en EAP Montehermoso. 
o 1 enfermero de atención continuada en EAP Aldeanueva del Camino. 
o 2 enfermero de atención continuada en EAP Plasencia III. 
o 1 enfermero de atención continuada en EAP Montehermoso. 
o 1 auxiliar administrativo en EAP Plasencia II. 
o 2 celadores en EAP Cabezuela del Valle. 
o 2 celadores en EAP Hervás. 
o 2 celadores en EAP Jaraíz de la Vera. 
o 2 celadores en EAP Montehermoso. 

 

- Plazas básicas de atención especializada: 
o 2 F.E.A. de nefrología. 
o 1 F.E.A. de neumología. 
o 1 F.E.A. de neurología. 
o 1 F.E.A. de oftalmología. 
o 1 F.E.A. de oncología médica. 
o 1 F.E.A. de reumatología. 
o 1 F.E.A. de cirugía ortopédica y traumatología. 
o 1 enfermero de atención hospitalaria. 
o 1 celador de atención hospitalaria. 

 

 

Detalle del II Plan de Estabilidad del Servicio Extremeño de Salud en el Área de Salud de 
Plasencia en 2021 

 

- Plazas básicas de atención primaria: 
o 1 fisioterapeuta de área. 
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- Plazas básicas de atención especializada: 
o 1 F.E.A. de anatomía patológica. 
o 1 F.E.A. de cardiología. 
o 1 F.E.A. de geriatría. 
o 2 F.E.A. de medicina interna. 
o 1 F.E.A. de nefrología. 
o 2 médicos de urgencias hospitalarias. 
o 6 enfermeros de atención hospitalaria. 
o 6 técnicos especialistas de laboratorio. 
o 1 técnico especialista en anatomía patológica. 
o 3 técnicos especialistas en radioterapia. 
o 10 técnicos en cuidados auxiliares de enfermería de atención hospitalaria. 
o 1 auxiliar administrativo de atención hospitalaria. 

 

 

- Plazas singularizadas: 
o 1 médico de cuidados paliativos. 

 

 

Principales carencias de recursos humanos 

 

Los déficits en recursos humanos se repiten a lo largo de los años y en la actualidad los más 
acuciantes son los referidos a los colectivos de enfermería, técnicos en cuidados auxiliares de 
enfermería y celadores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

105 
Memoria Área de Salud de Plasencia   -   Año 2022 

3.- SITUACIÓN DE LAS INVERSIONES DEL ÁREA DE SALUD 

 

Las principales inversiones realizadas en el Área de Salud de Plasencia desde los últimos años 
hasta la actualidad han sido las siguientes: 

 

- Obras de acondicionamiento de la unidad de Diálisis / Nefrología y adquisición de planta 
de Agua. 

- Dotación del Servicio de Cirugía Mayor Ambulatoria. 
- Dotación, tanto de mobiliario como aparataje, del nuevo Centro de Salud de Ahigal. 
- Obras para reubicación de UPAI. 
- Obras y adquisición de material para dobles circuitos de Urgencias y UCI debido a la 

pandemia. 
- Obras de remodelación y dotación del Servicio de Urgencias. 
- Ampliación del Consultas Médicas en el edificio de Consultas Externas (8). 
- Apertura al 100 % en cuanto a actividad en la CMA (cirugía mayor ambulatoria) una vez 

dotada, en cuanto a mobiliario médico y aparataje. 
- Realización de obras del segundo Bunker Radioterapia, en curso. 

 

Las inversiones en alta tecnología han sido: 

 

- Espirómetro alta gama para broncoscopias. 
- Ecógrafo de alta gama para rayos. 
- Equipo de ventilación No invasiva para U.C.I. 
- Ecógrafo endoanal-endorectal para cirugía. 
- Procesador automátco de tejidos tipo excelsior para anatomía patológica. 
- Microscopio quirúrgico para otorrinolaringología. 
- Ecógrafo alta gama con guía urológica. 
- Sala de Rx convencionales con suspensión de techo. 
- Torre de Endoscopia completa. 
- Microscopio oftalmología. 
- Resonancia Magnética y nuevo TAC de 64 cortes (Plan INVEAT CAEx). 

 

Total de inversiones por año desde 2016 hasta la actualidad: 

 

 2016: .............................................. 180.007,44 

 2017: .............................................. 436.689,86 

 2018: .............................................. 204.490,00 

 2019: .............................................. 865.274,58 

 2020: ........................................... 1.457.190,41 

 2021: .............................................. 729.125,30 
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 2022: .............................................. 505.779,43 

 Total 2019-2022: ...................... 4.378.557,02 

 

 

Las principales inversiones realizadas y destinadas al uso general y de las asociadas al 
funcionamiento operativo de los servicios durante el periodo 2016-2022 están valoradas en el 
ANEXO I. 

 

En este final de año se está procediendo a la adquisición de equipamiento y obras de mejora de 
la accesibilidad en la atención primaria, en concreto lo siguiente: 

 

- 92.000,00 euros para la compra de 15 ecógrafos portátiles para los centros de salud. 
- 190.309,02 euros para la compra de equipamiento para el diagnóstico en los centros de 

salud. 
- 208.000,00 euros para la mejora de la accesibilidad de los pacientes a los centros de salud. 

 

En el ejercicio 2023 se prevé la ampliación de la cartera de servicios en el área de la salud 
bucodental, lo que se implementará con el aumento del personal y los equipamientos 
correspondientes. 
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4. NUEVAS PRESTACIONES 

 

o PUESTA EN MARCHA DE LA CIRUGIA BARIATRICA (2015) 

o CIRUGIA DE CABEZA Y CUELLO (2015) 

o UNIDAD DE VOZ Y DISFAGIA (2017) En desarrollo 

o CIRUGIA OTOLÓGICA:  

 Implantes osteointegrados 

 Cirugía pabellón auricular 

o ALIANZA ESTRATEGICA DE ORL CON CORIA (2021). DIAGNOSTICO Y 
TRATAMIENTO QX DE TUMORES DE CABEZA Y CUELLO (de pacientes de Coria) 
(2019) 

o UNIDAD DE ATENCION INMEDIATA A PACIENTES(UPAI) (como alternativa a la 
hospitalización en pacientes que precisan diagnóstico rápido) (2018) 

o REANIMACION 24 HORAS (2018) 

o ORTOGERIATRIA (Atención geriátrica de pacientes con fractura de cadera) 
(2019) 

o ASISTENCIA COMPARTIDA (Internista en planta de traumatología) (2019)  

o Genotipado de Virus Papiloma Humano 

o DETERMINACION PDLI 1 DE TUMORES PARA INMUNOTERAPIA (2019) 

o UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS (2020) (dependiente de UCI) 

o CONSULTA DE APARATO LOCOMOTOR (2020) 

o ATENCION CONTINUADA DE MICROBIOLOGIA EN TARDES Y FINES DE SEMANA 
(2020) 

o RESPONSABLE DE NUTRICION (Endocrino, fundamentalmente, para la 
valoración del estado nutricional del paciente complejo ingresado) En 
desarrollo 

o Prótesis de pene (2019) 

o Neuromodulación de raíces sacras (2021) 

o Colocación de esfínter urinario artificial (2019) 

o UNIDAD DE INVESTIGACIÓN (2021) 

o OPTOMETRIA (2021) 

o SEDACION FUERA ENTORNO QUIRÚRGICO (2021) 

o CERTIFICACION ISO 90001: 2015 PARA EL LABORATORIO DE HEMATOLOGIA 
(2022)  
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o UNIDAD PREQUIRUGICA (2022) 

o CIRUGIA DE MAMA SISTEMA MAGNETICO DE CONTROL DE LOCALIZACIÓN DE 
GANGLIO CENTINELA (2022) 

o TERAPIA ELECTROCONVULSIVA (2022) 

o PROGRAMA ASERTIVO COMUNITARIO (PIONERO EN LA COMUNIDAD) (2022-
2023) 

o GIMNASIO FISIOTERAPIA HOSPITALARIA EN HORARIO DE TARDE (2022) 

o AMPLIACION CARTERA SERVICIOS EN MICROBIOLOGIA Y BIOQUIMICA 

o ANGIOTAC PARED ABDOMINAL 

o FUSION RM-ECO PROSTATA (acceden pacientes de otras áreas) 
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5.- ACTIVIDAD ASISTENCIAL DEL ÁREA DE SALUD (2019-
31/10/2022)  
 

Actividad asistencial 2019-2021. Hospital Virgen del Puerto 

 

2019-2021 
  

  ACTIVIDAD ACUMULADA 
 

2019-2020 2020-2021 

    Realizado Realizado Realizado          

HOSPITALIZACIÓN   2.019 2.020 2.021  Variación % Variación Variación % Variación 

Ingresos Externos 
 

11.162       8.737       9.695  
 

-2.425  -21,7% 958  11,0% 

Altas Definitivas 
 

11.156       8.778       9.686  
 

-2.378  -21,3% 908  10,3% 

Estancias  
 

60.959     53.198     54.229  
 

-7.761  -12,7% 1.031  1,9% 

Estancia Media 
 

5,46 6,09 5,59 
 

0,63 11,5% -0,50 -8,1% 

           
CONSULTAS EXTERNAS   2.019 2.020 2.021  Variación % Variación Variación % Variación 

Consultas Nuevas 
 

51.751     47.326     52.767  
 

-4.425  -8,6% 5.441  11,5% 

Consultas Sucesivas 
 

121.355   106.417   124.877  
 

-14.938  -12,3% 18.460  17,3% 

Consultas Totales 
 

173.106   153.743   177.644  
 

-19.363  -11,2% 23.901  15,5% 

Rel. Sucesivas/Nuevas 
 

2,34 2,25 2,37 
 

-0,10 -4,1% 0,12 5,2% 

Derivac. At. Primaria 
 

27.161     20.410     23.990  
 

-6.751  -24,9% 3.580  17,5% 

% Proced.  At. Primaria 
 

52,48% 43,13% 45,46% 
 

-9,36% -17,8% 2,34% 5,4% 

Total Pac. en Espera 
 

15.599     11.545     10.906  
 

-4.054  -26,0% -639  -5,5% 

Demora  Media 
 

130,75 172,39 108,33 
 

41,64 31,8% -64,07 -37,2% 

Tot. L.E > 60 días 
 

10.786       8.687       6.173  
 

-2.099  -19,5% -2.514  -28,9% 

           
URGENCIAS   2.019 2.020 2.021  Variación % Variación Variación % Variación 

Urgencias Totales 
 

43.521     30.600     37.022  
 

-12.921  -29,7% 6.422  21,0% 

Urgencias No Ingresadas 
 

35.774     24.191     30.688  
 

-11.583  -32,4% 6.497  26,9% 

Porcentaje Urgencias 
Ingresadas 

 
17,80% 20,94% 17,11% 

 
3,14% 17,7% -3,84% -18,3% 

           
           

           

           



 
 

110 
Memoria Área de Salud de Plasencia   -   Año 2022 

QUIRÓFANOS   2.019 2.020 2.021  Variación % Variación Variación % Variación 

Program. Hospitalizadas 
 

2.351       1.574       2.659  
 

-777  -33,0% 1.085  68,9% 

Program.Cir. Menor Ambulatoria 
 

4.359       2.919       3.995  
 

-1.440  -33,0% 1.076  36,9% 

Program.Cir. Mayor Ambulatoria 
 

404           75       1.217  
 

-329  -81,4% 1.142  1522,7% 

Total   Urgentes 
 

1.174         941         816  
 

-233  -19,8% -125  -13,3% 

Total interv. Quirurgicas 
 

8.288       5.509       8.687  
 

-2.779  -33,5% 3.178  57,7% 

Pac. en Lista de Espera 
 

4.407       4.925       3.303  
 

518  11,8% -1.622  -32,9% 

Demora Media 
 

230         281         178  
 

51  22,2% -103  -36,6% 

Pac. Lista Espera > 6 meses 
 

2.449       3.252       1.451  
 

803  32,8% -1.801  -55,4% 

Pac. En Espera 3-6 meses 
 

710         432         543  
 

-278  -39,2% 111  25,7% 

Porcent.  Entre 3 y 6 meses 
 

16,11% 8,77% 16,44% 
 

-7,34% -45,6% 7,67% 87,4% 

 

De los datos se desprende claramente la influencia de la pandemia COVID-19 en la actividad del 
Hospital Virgen del Puerto, disminuyendo durante el 2020 las hospitalizaciones, las consultas 
externas, las urgencias y la actividad quirúrgica y aumentando las listas de espera de las 
consultas externas y de los quirófanos. No obstante, en 2021 se revierte la situación, 
recuperando la actividad previa a la pandemia, e incluso disminuyendo de manera ostensible las 
listas de espera. 

 

Actividad total de consultas externas del Hospital Virgen del Puerto, comparativa desde enero 
hasta octubre de 2021 y 2022 

Primeras consultas enero-octubre 2021-2022 

MES 2021 2022 Variación % Variación 

Enero 4.066  3.896  -170  -4,18% 

Febrero 4.559  4.623  64  1,40% 

Marzo 5.100  5.522  422  8,27% 

Abril 5.037  4.362  -675  -13,40% 

Mayo 5.518  4.325  -1.193  -21,62% 

Junio 5.020  4.356  -664  -13,23% 

Julio 3.541  3.048  -493  -13,92% 

Agosto 3.407  3.101  -306  -8,98% 

Septiembre 3.529  3.845  316  8,95% 

Octubre 3.949  4.539  590  14,94% 

TOTAL 43.726 41.617 -2.109  -4,82% 

A falta de los meses de noviembre y diciembre de 2022 se puede observar que la actividad de 
primeras consultas ha disminuido ligeramente con respecto al año anterior en el Hospital Virgen 
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del Puerto de Plasencia, concretamente en 2.109 consultas, lo que supone un 4,82 % menos. Las 
razón que han motivado este descenso ha sido fundamentalmente la finalización de la ayuda 
externa que se recibió en el primer semestre del año para los pacientes de traumatología. 

Se objetiva una evolución positiva en los dos últimos meses cuantificados y con proyección de 
aumento para los siguientes. 

 

Actividad total de quirófanos programados del Hospital Virgen del Puerto, comparativa desde 
enero hasta octubre de 2021 y 2022 

 

Quirófanos programados enero-octubre 2021-2022 

MES 2021 2022 Variación % Variación 

Enero 354  561  207  58,47% 

Febrero 668  763  95  14,22% 

Marzo 802  1.035  233  29,05% 

Abril 800  780  -20  -2,50% 

Mayo 764  870  106  13,87% 

Junio 807  881  74  9,17% 

Julio 555  287  -268  -48,29% 

Agosto 357  449  92  25,77% 

Septiembre 590  696  106  17,97% 

Octubre 869  928  59  6,79% 

TOTAL 6.566 7.250 684  10,42% 
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Gráfico 1. Primeras consultas enero-octubre 2021-2022
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En la tabla anterior se puede observar que hasta octubre de 2022 se ha incrementado la 
actividad quirúrgica programada en un total de 684 pacientes, lo que ha supuesto un aumento 
del 10,42 % con respecto al mismo periodo de 2021. Las razones son, entre otras, la apertura de 
los quirófanos de la Cirugía Mayor Ambulatoria y la consolidación de la plantilla de Especialistas 
en Anestesia y Reanimación.  Solamente durante el mes de julio se ha reducido los quirófanos 
programados a la mitad, como consecuencia del periodo estival. 
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ANEXO I: PRINCIPALES INVERSIONES DESTINADAS AL USO GENERAL Y DE LAS ASOCIADAS AL 
FUNCIONAMIENTO OPERATIVO DE LOS SERVICIOS DESDE EL AÑO 2016 HASTA LA 

ACTUALIDAD: 

Fecha 
adquisición Denominación Valor de adquisición 

27/12/2016 SISTEMA DE PLANIFICACION PARA RADIOTERAPIA 144.580,00 

  TOTAL PRINCIPALES INVERSIONES DE 2016 144.580,00 

  TOTAL 2016 180.007,44 

15/06/2017 ECO-DOPPLER 21.659,00 

11/09/2017 MESA DE QUIRÓFANO CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOL 72.237,00 

25/09/2017 ECOGRAFO ALTA GAMA 52.030,00 

21/11/2017 ECOCARDIÓGRAFO 29.995,90 

24/11/2017 EQUIPO DE ANESTESIA 21.767,90 

04/12/2017 TORRE  ENDOSCOPIA PARA OTORRINOLANRINGOLOGIA 21.719,50 

  TOTAL PRINCIPALES INVERSIONES DE 2017 219.409,30 

  TOTAL 2017 436.689,86 

27/12/2018 TELEMANDO DIGITAL H. VIRGEN PUERTO 204.490,00 

  TOTAL PRINCIPALES INVERSIONES DE 2018 204.490,00 

  TOTAL 2018 204.490,00 

21/03/2019 ARCO QUIRÚRGICO DIG. CON DETECTOR PLANO H. VIRGEN 139.447,31 

21/03/2019 ARCO QUIRÚRGICO DIG. II DETECTOR PLANO H. VIRGEN P 191.740,07 

30/11/2019 
ECOGRAFO PORTATIL SERV. URGENCIAS H. VIRGEN 
PUERTO 27.820,00 

30/11/2019 UNIDAD RADIOGRAFICA DIGITAL H. VIRGEN PUERTO PLASE 268.999,99 

  TOTAL PRINCIPALES INVERSIONES DE 2019 628.007,37 

  TOTAL 2019 865.274,58 

27/05/2020 RESPIRADORES DE CUIDADOD INTENSIVOS 36.000,00 

16/07/2020 SUMINISTRO DE 4 CAMAS HOSPITALARIAS 41.206,56 

02/09/2020 MONITOR UCI 56.702,40 

22/09/2020 SUMINISTRO DE 2 RESPIRADORES DE CUIDADOS INTENSIVO 40.935,86 

25/11/2020 MESA DE ANESTESIA PARA CMA 126.000,00 

01/12/2020 CAMA DE HOSPITALIZACION 21.465,40 

09/12/2020 OBRA E INSTALACIONES QUIROFANOS CMA 47.588,70 

14/12/2020 RESPIRADOR DE TRANPORTE 20.570,00 

16/12/2020 REFORMA Y AMPLIACION DE HEMODIALISIS 48.362,63 

17/12/2020 PLANTA PARA TRATAMIENTO DE AGUA (HEMODIALISIS) 160.600,00 

18/12/2020 
SUMINISTRO DE ACCESORIOS EXTRA PARA 
TRAUMATOLOGÍA 29.885,69 

18/12/2020 SUMINISTRO MESA D OPERACIONES (QUIRÓF CIRUG GRAL) 34.709,41 
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18/12/2020 
SUMINISTRO MESA D OPERACIONES (QUIRÓF TRAUM-
ORTOP) 35.870,69 

18/12/2020 SUMINISTRO MESA DE OPERACIONES (QUIRÓFANO ORL) 43.317,85 

21/12/2020 SUMINISTRO DE 8 ECÓGRAFOS PORTÁTILES 82.960,00 

22/12/2020 EQUPO DIGITALIZADOR CRD CON DEETECTORES 47.188,79 

23/12/2020 EQUIPO PORTATIL OPTIMA XR 240 AMX Y ACCESORIOS 90.750,00 

  TOTAL PRINCIPALES INVERSIONES DE 2020 964.113,98 

  TOTAL 2020 1.457.190,41 

27/12/2021 OBRAS EN EL AREA DE URGENCIA HOSPITAL V. PLASENCIA 48.265,45 

27/12/2021 REMODELACION PASILLO CENTRAL PLANTA BAJA 48.300,00 

27/12/2021 APARATO ELEVADOR Nº 1 COCINA 102.850,00 

27/12/2021 APARATO ELEVADOR Nº 2 COCINA 102.850,00 

27/12/2021 APARATO ELEVADOR Nº 1 QUIRÓFANO 106.480,00 

  TOTAL PRINCIPALES INVERSIONES DE 2020 408.745,45 

  TOTAL 2021 729.125,30 

23/02/2022 MESA QUIRÚRGICA Y ACCESORIOS COMPLEMENTARIOS 74.728,64 

26/10/2022 OBRAS IMPLANTACION DE UN EQUIPO NUEVO DE TAC 29.157,37 

26/10/2022 ELECTROMIOGRAFO DE CUATRO CANALES 35.695,00 

15/11/2022 INSTALACIONES ELECTRICAS Y APOYO ALBAÑILERIA RESON 48.336,68 

24/11/2022  INSTALACIONES DE CLIMATIZACIÓN RESONANCIA 48.388,90 

  TOTAL PRINCIPALES INVERSIONES DE 2020 236.306,59 

  TOTAL 2022 505.779,43 

  TOTAL PRINCIPALES INVERSIONES 2.805.652,69 

  TOTAL 2019-2022 4.378.557,02 
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